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INTRODUCAO

A CENTRALIDADE DA PESSOA NA ORDEM
JURIDICO-ECLESIAL

O Concilio Vaticano II ensina que todos os fiéis, em vir-
tude da incorporacgdo a Cristo mediante o Batismo, tomam
parte dos trés munus, ou fungées, da Igreja: munus docendi
(funcao de ensinar), munus sanctificandi (funcado de santifi-
car) e munus regendi (funcédo de governo ou de pastoreio).

! Estas fungdes, cujo fundamento doutrinal se encontra no n.36 da
Constituicao sobre a Sagrada Liturgia Sacrosanctum Concilium, estao
disciplinadas no Cdédigo de Direito Candnico. A fun¢ao de ensinar se
encontra regulada no Livro III do CDC e a fung¢do de santificar tem
sua normativa exposta principalmente no Livro IV do mesmo Cédigo.
As normas referentes & func¢do de governar estdo tecnicamente distri-
buidas nos demais livros: Livros I, II, V, VI e VII. Em todo caso, toda a
normativa canonica se orienta ao principio informador e fim de toda a
legislacéo eclesiastica: a salus animarum (can.1752).
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O direito litargico-sacramental tem por objeto o munus
santificador da Igreja e, em particular, os bens espirituais repre-
sentados pela Liturgia e pelos sacramentos, enquanto ao redor
desses bens se estabelecem, no seio da Igreja, relagoes de jus-
tica. Muito embora a vida na graca eficazmente produzida pela
Liturgia e os sacramentos nao sejam direito em sentido estrito,
pois que decorrem da gratuidade do mistério Pascal, o acesso
aos meios da graga e a relacdo que se estabelece entre minis-
tros e demais fiéis sdo objeto de direito. Desse modo, o direito
litirgico-sacramental abraga a realidade litirgico-sacramental
na ética das relacoes de justica no seio da comunidade eclesial.
Trata-se, portanto, de examinar os sacramentos e a Liturgia
da Igreja sub specie iusti. Esta breve alusdo ao direito litargico-
sacramental, embora nao ofereca uma definicdo dessa ciéncia
nem trate de suas variadas fontes normativas, é suficiente para
delimitar a perspectiva a partir da qual esta reflexdo toma em
consideracgao o “augustissimo sacramento” da Eucaristia.

Se o0 Batismo nos insere na Igreja como membros do Cor-
po de Cristo em uma condi¢do de igualdade fundamental, ao
redor da Eucaristia se estabelecem entre os fiéis diferengas
funcionais. Se o Batismo nos da a todos uma participagao efe-
tiva no sacerdécio comum, a Eucaristia exige participacao de
alguns de n6s no sacerdocio ministerial. A diferenca € de es-
séncia, nao s6 de grau, e coloca o sacerdote ministerial na con-
dicdo de servo dos demais fiéis no que tange ao triplice munus
e, no que nos diz respeito, em especial a fungéo de santificar
ou de dispensadores dos meios da graca. Nessa condicao, o
servico dos sacerdotes ministeriais e dos demais ministros da
Igreja é objeto de relacdes de estrita justica, e nao somente de
caridade. Os sacerdotes, por vocagao, por mandato e pela es-
trutura ministerial insita ao sacerdocio da nova Alianca, estao
obrigados a servir o povo de Deus com os bens da salvagao.
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E o povo de Deus tem o direito de obter dos sacerdotes este
servico, sempre que o solicitem razoavelmente, nido estejam
impedidos pelo direito e estejam rite dispositi.

A nova ordem juridica da Igreja ndo parte de um direito
positivo fundado na mera vontade do Legislador ou na sobe-
rania do povo de Deus que se da as préprias leis mediante um
contrato social. Para melhor perceber os fundamentos do di-
reito eclesial, vamos tomar em consideracdo a Lectio Magistra-
lis que Séao Joao Paulo II pronunciou em 1996 no ato académi-
co em que a Universidade La Sapienza, de Roma, lhe conferiu
a laurea de Doutor Honoris Causa. Nessa Lectio, ele reiterou
uma afirmacao anteriormente feita no Simpésio Internacional
sobre Evangelium vitae e direito?: “O principio que me orientou
Nno meu compromisso € que a pessoa humana como foi criada
por Deus € o fundamento e a finalidade da vida social, que o
direito deve servir. Com efeito, ‘a centralidade da pessoa hu-
mana no direito é expressa de maneira eficaz pelo aforismo
classico: Hominum causa omne ius constitutum est. Isto equi-
vale a dizer que o direito € assim, se e na medida em que puser
como seu fundamento o homem na sua verdade™3.

O mesmo Pontifice, referindo-se ao Direito Canédnico,
havia traduzido em chave teoldgica e eclesial o significado da
centralidade da pessoa no direito: “Na realidade — disse ele
—, a referéncia da norma canénica ao mistério da Igreja, de-
sejada pelo Concilio Vaticano II (cf. Dec. Optatam totius 16),
passa também através da via-mestra da pessoa, dos seus di-

* Simpésio celebrado nos dias 23-25 de maio de 1996, na Aula do Si-
nodo, no Vaticano, por ocasiao do décimo aniversario da promulgacéao
do Cédigo de Direito Canénico.

3 Communicationes 35 (2003), 27, Cf. Discurso no Simpésio sobre Evan-
gelium vitae e direito. n.4. In: Insegnamenti XIX/1. 1996. p.1347.
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reitos e deveres, tendo, sem duvida, presente o bem comum
da sociedade eclesial™.

A importancia dessa afirmacédo como ponto de partida
para tratar da Santissima Eucaristia como objeto de relagoes
de direitos e deveres na Igreja oferece a possibilidade de se
evitar uma tratacdo fundada na norma meramente positiva
ou de se confundir a norma candnica como simples vontade
da autoridade que limita a liberdade dos fiéis. A partir des-
sa afirmacao, ja preanuncia que a normativa litargico-sacra-
mental tem por fim a delimita¢édo da esfera juridica dos fiéis
— das pessoas resgatadas por Cristo e incorporadas a Ele no
Batismo — em relacdo ao Sacramento que € fundamento e
cume da vida crista: a Sagrada Eucaristia.

Nesse contexto, esta reflexdo se aproximara do Miste-
rio Eucaristico por trés angulos distintos. Em primeiro lu-
gar, aludirei & natureza desse direito e das principais normas
que tutelam a reta celebracao e administragao da Santissima
Eucaristia — dom inestimavel de Deus aos homens — e, a
seguir, as normas que — precisamente pela veneragao devi-
da a este excelso Sacramento — limitam, em determinadas
circunstancias pessoais, o direito dos fiéis a recebé-lo.

I. A EUCARISTIA: DOM INESTIMAVEL
E DIREITO DOS FIEIS

Os fiéis tém o direito de receber dos sagrados Pastores
os auxilios hauridos dos bens espirituais da Igreja, sobretudo
da Palavra de Deus e dos Sacramentos (CIC, can.213; CCEO,
can.16). A este direito fundamental de todos os fiéis, clérigos e

4 Discurso aos participantes na Jornada Académica “Vinte anos de
experiéncia Canénica 1983-2003”, Conselho Pontificio para os Textos
Legislativos, 24 de janeiro de 2003. n.4: Communicationes 35 (2003), 5.
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leigos, que € um direito publico derivado da mesma condicao
de persona in Ecclesia Christi (cf. CIC, can.96), corresponde um
dever da Hierarquia — obrigacdo de justica, néo sé de caridade
—, que o can.843 assim formula: Os ministros sagrados ndo
podem negar os sacramentos aqueles que oportunamente o pe-
direm, se estiverem devidamente dispostos e, pelo direito, ndo se
encontrem impedidos de recebé-los (§ 1; cf. CCEO, can.381, § 2).

A esta formulacgéo geral do ius ad sacramenta, o Legisla-
dor acrescentou especificamente o ius ad sacram communio-
nem: Qualquer batizado, que ndo esteja proibido pelo direito,
pode e deve ser admitido a sagrada comunhdo (CIC, can.9 12):
Sendo a Eucaristia o mais excelso de todos os sacramentos
— porque nela nao apenas se comunica a graca divina, mas
também se recebe o proprio Autor da graca —, é compreensi-
vel que o direito universal da Igreja estabeleca uma série de
normas, algumas ja de direito divino, tanto para proteger e
regular o exercicio desse direito como também para limita-lo,
quande-assim-o-exigem-a-veneracio-devida-ao-Corpo e ao
Sangue de Cristo, a reta formacdo das consciéncias e o bem
comum da sociedade eclesial.

Nesse sentido, compreende-se bem que o Concilio Vatica-
no II tenha feito esta afirmacgéo tao peremptoéria: “Na Santissima
Eucaristia esta contido todo o bem espiritual da Igreja”™. Com o
vigor de seu amor a Eucaristia, Sdo Jodo Paulo II, na magnifica
Enciclica Ecclesia de Eucharistia, assim comentava esta afir-
magao do 21° Concilio Ecumeénico: A Igreja recebeu a Eucaristia
de Cristo seu Senhor, nGo como um dom, embora precioso, entre
muitos outros, mas como o dom por exceléncia, porque dom d’Ele
mesmo, da sua Pessoa na humanidade sagrada, e também da
sua obra de salvagdo®. Mais adiante, a mesma enciclica afirma

® Dec. Presbyterorum ordinis. n. 5.
¢ Joao Paulo II. Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.11.
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a densidade escatologica da Eucaristia: Quem se alimenta de
Cristo na Eucaristia ndo precisa esperar o Além para receber a
vida eterna: ja a possui na terra, como primicias da plenitude
futura [...]. De fato, na Eucaristia recebemos a garantia também
da ressurreicdo do corpo no fim do mundo: “Quem come a minha
carne e bebe o meu sangue tem a vida eterna e Eu ressuscitd-lo-
-ei no ultimo dia” (Jo 6,54) .

Até mesmo o Codigo de Direito Canénico — promulgado
pelo mesmo Sdo Joao Paulo II —, néo obstante a sobriedade
propria da linguagem juridica, quis salientar a natureza e a
exceléncia do Sacramento da Eucaristia. No canon 897, que &
como uma introducao teoldgica as normas sobre o Sacramento
da Eucaristia, foram usados trés verbos que podem guiar uma
particular reflexdo sobre a Eucaristia. Nele, lemos que nas es-
pécies Eucaristicas o préprio Senhor Jesus Cristo se contém, se
oferece e se recebe (continetur, offertur ac sumitur).

A partir destes trés verbos, compreende-se bem que a
Eucaristia € presenca real de-Cristo; de fato; nela se-contémo
préprio Cristo Nosso Senhor vere, realiter ac substantialiter®
em Sua realidade humana e divina (Corpo, Sangue, Alma e
Divindade); nela, se oferece ao Pai na Santa Missa, que per-
petua ao longo dos séculos o Sacrificio da Cruz, e € recebido
pelos fiéis na Comunhao Eucaristica, no respeito as respec-
tivas normas morais e canénicas. Na reflexdo sobre a inci-
déncia juridica dessas trés palavras na legislagao canonica,
sigo quase a letra os escritos do Cardeal Julian Herranz, com
quem tive a alegria de trabalhar ao longo de quinze anos no
Pontificio Conselho para os Textos Legislativos.

7 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.18.
8 Concilio Tridentino. Sess. X111, 11 de outubro de 1551, cap.], can.1 in
Dez-Sch. n.1636 e 1651.
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A. Eucaristia: Cristo presente

Et ecce ego vobiscum sum omnibus diebus usque ad con-
summationem saeculi — Eu estarei convosco todos os dias
até o fim do mundo (Mt 28,20).

O Texto-Base deste XVII Congresso Eucaristico Na-
cional, ao tratar da presenca real de Jesus na Eucaristia
(n°® 5 do Primeiro Capitulo), assim se exprime: Dai — isto
€, da fé na presenca real do Senhor na Eucaristia — nasce
a pratica do Culto Eucaristico fora da Santa Missa, diante
do Senhor Sacramentado, presente no Taberndculo, assim
como a realizagdo dos Congressos Eucaristicos e Procissées.
As constantes visitas dos fiéis ao Santissimo Sacramento
sdo manifestagées de um sélido coléquio com o Senhor, por
séculos de piedade cultivado em todo o mundo. Esta con-
vicgao de fé tem implicagbes pastorais com forte densidade
na relagao juridica entre pastores e fiéis, sobretudo no que
se refere aos direitos fundamentais. Por isso, é importante
partir do dado de fé, para que a norma juridica seja vista a
partir de sua fonte.

Né6s sabemos e cremos que Jesus Cristo esta presente
em Sua Igreja de muitas maneiras. O Concilio Vaticano II, na
Constitui¢ao sobre a Liturgia Sacrosanctum Concilium, afir-
ma: “Cristo esta sempre presente na sua Igreja, sobretudo
na acgao liturgica. Esta presente no sacrificio da Missa, seja
na pessoa do ministro, “oferecendo-se agora pelo ministério
dos sacerdotes o mesmo que entdo se ofereceu na cruz”, seja
sobretudo debaixo das espécies eucaristicas” (n.7).

Com estas palavras, a Igreja reafirma uma verdade in-
discutivel: Cristo esta presente sobretudo sob as espécies Eu-
caristicas (SC 7). Jesus Cristo mesmo no-lo ensinou quando
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disse: “[...] isto € o meu corpol...] este é o meu sangue” (Mc
14,22-24).

Nao devemos jamais nos esquecer de que a Eucaristia é
a maior riqueza que a Igreja possui. A Igreja nao possui nada
de maior para oferecer do que a Palavra e a Eucaristia, o Ver-
bo feito carne, Jesus Cristo. Somente com a luz da Palavra
(S1 118) e com a forga da Eucaristia — panis angelorum factus
cibus viatorum (sequéncia da solenidade do Corpus Domini) —
a humanidade pode ser sanada e retomar seu caminho como
o paralitico da porta dita Bella milagrosamente curado por
Sao Pedro (cf. At 3,6).

Sao Joao Paulo II ensinou na enciclica Ecclesia de Eu-
charistia: “A Eucaristia, presenca salvifica de Jesus na co-
munidade dos fiéis e seu alimento espiritual, € o que de mais
precioso pode ter a Igreja no seu caminho ao longo da histo-
ria” (n.9). E Bento XVI reafirmou logo apés ser eleito: “A Eu-
caristia torna constantemente presente Cristo ressuscitado,
que continua a oferecer-se a nos, chamando-nos a participar
da mesa do seu Corpo e do seu Sangue™.

Por ser presenca real de Cristo, a Eucaristia deve ser
adorada. A adoracdo Eucaristica desde sempre recomendada
a todos os fiéis, clérigos e leigos, como maxima expressao de
contemplacdo e de amor ao Senhor, é o maximo tributo que
se pode prestar ao Santissimo Sacramento do altar.

No Catecismo da Igreja Catélica, a tal proposito esta es-
crito: “Pelo aprofundamento da fé na presenca real de Cristo
na sua Eucaristia, a Igreja tomou consciéncia do sentido da
adoracéo silenciosa do Senhor, presente sob as espécies eu-
caristicas” (n.1379). Como légica consequéncia dessa reali-
dade de doutrina e de vida catdlica, o Legislador eclesiastico

9 Bento XVI. Primeira mensagem ao final da Concelebragdo Eucaristica
com los Cardeais Eleitores na Capela Sistina . n.4. 20 abr. 2005.
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estabeleceu também, em aplicagdo do Concilio Vaticano II,
que todas as Igrejas em que esta reservada a Eucaristia de-
vem ficar abertas aos fiéis pelo menos algumas horas por
dia, “para que eles possam consagrar algum tempo a oracgéao
diante do Santissimo Sacramento” (can.937).

Lamentavelmente, e com razdo, muitos fiéis se quei-
xam de que em algumas dioceses ou cidades os templos es-
tao quase sempre fechados ou até mesmo, gracas a extrava-
gancias arquiteténicas, dificilmente se localizam os sacrarios
nas igrejas, porque estao confinados em areas laterais ou re-
motos, ou em capelas separadas do templo e, nao raro, até
mesmo sem a necessdria lampada (can.940; perenniter luceat
lampas), que esta prevista para indicar a augusta presenca
do Senhor naquele lugar.

Sé@o Jodo Paulo II, na ja citada enciclica Ecclesia de
Eucharistia, ressaltou que: “ha lugares onde se verifica um
abandono quase completo do culto de adoracao eucaristica”,
€ acrescentou: “a Eucaristia é um dom demasiade grande
para admitir ambiguidades e reducées” (n.10); O culto pres-
tado a Eucaristia fora da Missa é de um valor inestiméavel na
vida da Igreja (n.25). E na Carta Apostélica Mane nobiscum
Domine, exortava com veeméncia: “A presenca de Jesus no
sacrario deve constituir como que um polo de atracio para
um numero cada vez maior de almas enamoradas d’Ele, ca-
pazes de permanecerem longamente a escutar a sua voz €5
de certo modo, a sentir o palpitar do seu coracdo: ‘Saboreai e
vede como € bom o Senhor!’ (S1 34/33,9)” (n. 18).

A noés sacerdotes, especialmente, gostaria de propor
quase como um exame de consciéncia a seguinte considera-
¢ao, fundada no Magistério e na disciplina sacramental da
Igreja: meus irméos, nem sempre é suficiente estabelecer
tempos de adoragao eucaristica. Sdo Jodao Paulo II exorta
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vivamente a uma conversao pastoral das nossas comunida-
des com palavras intensas: “As nossas comunidades, ama-
dos irmaos e irmas, devem tornar-se auténticas ‘escolas’ de
oracdo, onde o encontro com Cristo nao se exprima apenas
em pedidos de ajuda, mas também em agao de gracas, lou-
vor, adoracgéo, contemplagéo, escuta, afetos de alma, até se
chegar a um coragao verdadeiramente ‘apaixonado’. Uma
oracdo intensa, mas scm afastar do compromisso na histo-
ria: ao abrir o coracdo ao amor de Deus, aquela o abre tam-
bém ao amor dos irmaos, tornando-nos capazes de cons-
truir a histéria segundo o designio de Deus”'’. Mas Sao
Joao Paulo II ndo deixa de advertir para o risco de um certo
espiritualismo desencarnado: “ha que rejeitar a tentagao
duma espiritualidade intimista e individualista, que difi-
cilmente se coaduna com as exigéncias da caridade, com a
logica da encarnagdo”'.

A experiéncia pastoral de Sao Joéao Paulo II o aconse-
lhou a reiterar -em-seu Magistério. Supremo: Compete aos
Pastores, inclusive pelo testemunho pessoal, estimular o culto
eucaristico, de modo particular as exposigoes do Santissimo
Sacramento e também as visitas de adoracdo a Cristo presen-
te sob as espécies eucaristicas'?. Este conselho de pastor, ele
ja tinha consignado como norma juridicamente vinculante no
Codigo de Direito Candnico, que estabelece: Vele o Pdroco por
que a Santissima Eucaristia seja o centro da assembleia pa-
roquial dos fiéis; trabalhe para que os fiéis se alimentem pela
devota celebragdo dos Sacramentos e que de modo especial
se aproximem com frequéncia da Santissima Eucaristia e da
Peniténcia... (can.528, § 2).

10 Novo Milennio ineunte. n.33.
11 Novo Milennio ineunte. n.52.
12 Enciclica Ecclesia de Eucharistia n.25.
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Esta norma canénica esta na fonte da eficacia pastoral.
Nesse sentido, ndo nos pode passar despercebida a insisténcia
do papa Francisco sobre a urgéncia de uma conversao pasto-
ral. Para tal, a Igreja ndo pode dispensar o pulmdo da oragdo,
e alegra-me imenso que se multipliquem, em todas as institui-
¢oes eclesiais, os grupos de oragdo, de intercessdo, de leitura
orante da Palavra, as adorag¢ées perpétuas da Eucaristia. O
papa Francisco tem insistido nos convites e na convocacao,
por exemplo, para as Vinte e quatro horas para o Senhor.

Sobre a adoragao, € preciso acrescentar, enfim, que é
necessario ajudar os fiéis a rezar e a permanecer em ado-
racao diante do Senhor Sacramentado, ndo apenas com a
pregacao e o convite insistentes. O que ensina e convence é o
exemplo de seus pastores, mestres de oracdo e guias da co-
munidade. Nesse sentido, entende-se por que o Santo Padre
Francisco abre o seu coracdo em confidéncia tdo intima no
n° 264 da Evangelii Gaudium: Como é doce permanecer diante
dum-crucifixo ou de joelhos diante do Santissimo Saeramen-
to, e faze-lo simplesmente para estar a frente dos seus olhos!
Como nos faz bem deixar que Ele volte a tocar a nossa vida
e nos envie para comunicar a sua vida nova! Sucede, entdo,
que, em ultima andlise, “o que nés vimos e ouvimos, iSso anun-
ciamos” (1Jo 1,3).

B. A Eucaristia: Cristo oferecido
Quid retribuam Domino pro omnibus quae retribuit mihi?
Calicem salutaris accipiam et nomen Domini invocabo

(Ps115,2-4).

O segundo ponto a considerar a propésito da Santissi-
ma Eucaristia é a sua dimensdo sacrificial. Efetivamente, a
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Eucaristia ndo é somente presenca real de Cristo, € também
oferta (oblacao) de Cristo ao Pai para a salvacdo do mundo.

Sempre, na enciclica Ecclesia de Eucharistia (n.11), 1é-
se que a celebracdo da Eucaristia “ndo € s6 a sua evocagao,
mas presenca sacramental. E o sacrificio da cruz que se per-
petua através dos séculos”. No n° 1367 do Catecismo da
Igreja Catélica, diz-se incisivamente: “O sacrificio de Cristo e
o sacrificio da Eucaristia sdo um tnico sacrificio”*. O mesmo
Catecismo continua na esteira da doutrina retomando a afir-
macao dogmatica do Concilio Tridentino: E porque neste di-
vino sacrificio, que se realiza na missa, aquele mesmo Cristo,
que a Si mesmo Se ofereceu outrora de modo cruento sobre o
altar da cruz, agora estd contido e é imolado de modo incruen-
to [...], este sacrificio é verdadeiramente propiciatério'®.

Nzo foi em vao que Bento XVI quis recordar na Cape-
la Sistina em sua primeira Mensagem: O Sacerddcio ministe-
rial nasceu no Cendculo, juntamente com a Eucaristia, como
muitas vezes realgou o eu venerado Predecessor Jodo Paulo
II. “A existéncia sacerdotal deve a titulo especial tomar forma
eucaristica”, escreveu na sua ultima Carta para a Quinta-Fei-
ra Santa (n.1). Para esta finalidade, contribui antes de mais
nada a devota celebracgdo quotidiana da sua santa Missa, cen-
tro da vida e da missdo de cada Sacerdote'®.

13 Cf. Concilio Vaticano II. Constituicdo Sacrosanctum Concilium. n. 47:
“0 nosso Salvador instituiu [...] o sacrificio eucaristico do Seu Corpo e
do Seu Sangue para perpetuar pelo decorrer dos séculos, até Ele vol-
tar, o sacrificio da cruz”.

14 Of. Concilio de Trento. Sess. 22¢ Doctrina de ss. Missae Sacrificio, c.
2: DS 1743.

15 Tbidem.

16 Bento XVI. Primeira mensagem no final da Concelebragdo Eucaristica
com os Cardeais Eleitores na Capela Sistina.
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E realmente necessario, especialmente para os sacerdo-
tes, redescobrir cada dia o valor e o significado da celebracao
Eucaristica, evitando que se reduza a um habito frio e meca-
nico ou — Deus néo o permita a nenhum sacerdote — a uma
mera fonte economica, pelas esportulas recebidas em razéo
das intencoes aplicadas ou pelas ofertas apresentadas pelos
fiéis. O Legislador eclesiastico, precisamente para tutelar o
significado e a disciplina das esmolas para a celebracédo da
Santa Missa e prevenir eventuais abusos, emanou normas
bem precisas nos canones 945-958.

Mas no Cédigo de Direito Canoénico foram estabeleci-
das sobretudo normas precisas e claras para assegurar uma
digna, licita e frutuosa celebracédo e participacdo na Euca-
ristia. Nesse sentido, o Legislador e Supremo Pastor indica:
a devida preparagdo pessoal para a celebracdo eucaristica e
o congruo tempo de ag¢do de gragas (can.909); a celebracao
diaria da Santa Missa, ordinariamente uma s6 (cans.904 e
905); o jejum Eucaristico (can.919); o respeito as normas que
regulamentam os ritos, as cerimonias, os tempos e os espa-
cos sagrados e, enfim, a digna conservagdo e veneragdo da
Santissima Eucaristia (cans.924-944).

A proposito da observancia destas normas candnicas
e litargicas, Sao Joao Paulo II havia escrito ja a seu tem-
po: Por isso, sinto o dever de fazer um veemente apelo para
que as normas liturgicas sejam observadas, com grande fide-
lidade, na celebragdo eucaristica. Constituem uma expressdo
concreta da auténtica eclesialidade da Eucaristia; tal é o seu
sentido mais profundo. A liturgia nunca é propriedade priva-
da de alguém, nem do celebrante, nem da comunidade onde
sao celebrados os santos mistérios. O apéstolo Paulo teve de
dirigir palavras asperas a comunidade de Corinto pelas falhas
graves na sua celebragdo eucaristica, que tinham dado origem
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a divisées (skismata) e a formagdo de facgoes (hairéseis) (cf.
1 Cor 11,17-34). Atualmente também deveria ser redescoberta
e valorizada a obediéncia as normas liturgicas como reflexo e
testemunho da Igreja, uma e universal, que se torna presente
em cada celebracdo da Eucaristia. O sacerdote, que celebra
fielmente a Missa segundo as normas litiirgicas, e a comuni-
dade, que a elas adere, demonstram de modo silencioso, mas
expressivo, o seu amor a Igreja. Precisamente para reforcar
este sentido profundo das normas litiurgicas, pedi aos Dicas-
térios competentes da Curia Romana que preparem, sobre
este tema de grande importancia, um documento especifico,
incluindo também referéncias de cardter juridico. A ninguém
é permitido aviltar este mistério que esta confiado ds nossas
mados: é demasiado grande para que alguém possa permitir-se
de tratd-lo a seu livre-arbitrio, ndo respeitando o seu cardter
sagrado nem a sua dimensdo universal'’.

O documento especifico a que se refere o Papa foi depois
preparado pela Congregacdo para o Culto Divino e a Disci-
plina dos Sacramentos, de acordo com a Congregacao para
a Doutrina da Fé e com a colaboragédo do Conselho Pontificio
para os Textos Legislativos, publicado sob a forma de Ins-
trucdo em 23 de abril de 2004, com o titulo: “Redemptionis
Sacramentum sobre algumas coisas que se devem observar
e evitar acerca da Santissima Eucaristia”.

A este proposito, ndo é demais refletir sobre o que es-
crevia um grande santo enamorado particularmente da San-
tissima Eucaristia, Santo Afonso Maria de Liguori: “antes de
celebrar, o sacerdote pense que vai chamar do céu a terra o
Verbo Encarnado, para té-lo entre suas mados, para sacrifica-lo
de novo ao Pai Eterno e para nutrir-se de Suas carnes divinas

17 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.52.
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[...] ao ver o modo e o descuido com que celebram a Missa
muitos sacerdotes, haveria verdadeiramente que chorar. [...]
Palavras comidas, genuflexées mal feitas, béngdos de cruz
que ndo se sabe bem o que queiram significar; caminham pelo
altar e se voltam de modo ridiculo; manejam a héstia e o cali-
ce como se tivessem nas mdos um pedaco de pdo e uma taga
de vinho... Consideremos a grande agdo que vamos realizar,
quando vamos celebrar a Missa, e o grande tesouro de mérito
que adquiriremos celebrando-a devotamente™®.

Sio Jodo Paulo II, como que fazendo eco a estas pala-
vras, recordava ao comecar o Ano Eucaristico um dever de
sempre: “torna-se necessario cultivar, tanto na celebragao da
Missa como no culto eucaristico fora dela, uma consciéncia
viva da presenca real de Cristo, tendo o cuidado de testemu-
nha-la com o tom da voz, os gestos, os movimentos, o com-
portamento em seu todo. A tal respeito, as normas recordam
— como ainda recentemente tive ocasido de reafirma-lo (15)
— o relevo que deve ser dado aos momentos de siléncio quer
na celebracdo, quer na adoragéo eucaristica. Numa palavra,
é necessario que todo modo de tratar a Eucaristia por parte
dos ministros e dos fiéis seja caracterizado por um respeito
extremo (16)”%°.

18 G. Silvestri (a cura di), S. Alfonso Maria de Liguori, Meditazioni per
laici e persone consacrate. Vol. II, LEV (2004), 789-798.

19 S50 Jodo Paulo II. Carta Apost. Mane Nobiscum Domine n.18. 7 out.
2004. Onde vemos o n.15 entre parénteses, o santo Pontifice se refere a
Mensagem Spiritus et Sponsa, no XL aniversario da Constitui¢ao sobre
a Sagrada Liturgia Sacrosanctum Concilium (4 de dezembro de 2003),
13: AAS 96 (2004), 425. Em seguida, no fim do texto citado, remete para
a Cf. Congr. para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, Ins-
tr. Redemptionis sacramentum sobre algumas coisas que se devem ob-
servar e evitar relativamente 4 Santissima Eucaristia (25 de margo de
2004): Suplemento de L’Osservatore Romano (24 de abril de 2004).
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Nao poderiamos deixar de lembrar que Bento XVI, reto-
mando a reflexdo de Romano Guardini sobre o “Espirito da
Liturgia”, em obra homonima, restituiu a reflexdao dos litur-
gistas e tedlogos da Liturgia a atualidade e a profundidade do
tema da ars celebrandi e do papel da Liturgia na reta trans-
misséo da fé (lex orandi, lex credendi). Muito se poderia dizer
sobre a importancia da obra teologica e magisterial de Bento
XVI nesse campo, mas nos levaria fora do campo da reflexao
juridico-candnica a propoésito da Santissima Eucaristia.

C. Eucaristia, Cristo recebido
O direito-dever de receber o sacramento da Eucaristia

O terceiro verbo empregue no can.897 é que na Euca-
ristia o proprio Cristo nosso Senhor &€ sumitur ou recebido
(contido, oferecido e recebido). Ja consideramos no principio
que todo fiel, se esta devidamente preparado (rite dispositus),
tem o direito — e o dever, segundo o que disse Jesus no
discurso sobre o pdo da vida na sinagoga de Cafarnaum (Jo
6,55) — de receber a Sagrada Eucaristia (cf. cans.213 e 912)
pelo menos uma vez por ano (can.920). A norma candnica
aqui referida € uma expressao minima de um direito-dever,
que se une ao dever de participar cada domingo ou festa de
preceito (dia santo de guarda) na celebracédo da Santa Missa e
a recomendacao de receber a Comunhaéo, se o fiel se encontra
em estado de graga por nao estar consciente de pecado grave.

E um direito-dever de todos os batizados que, no entan-
to, tem sido, desde o inicio da Igreja, regulado pela Autorida-
de Apostolica. E bem conhecido o que escreve Séao Paulo a co-
munidade crista de Corinto a propésito da digna participacao
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na Eucaristia: Todas as vezes, pois, que comerdes este pao e
beberdes este cdlice, anunciais a morte do Senhor, até que Ele
venha. Portanto, todo aquele que comer o pdo ou beber o cdlice
do Senhor indignamente, serd réu do corpo e do sangue do
Senhor. Examine-se, pois, cada um a si mesmo e, assim, coma
desse pdo e beba desse cdlice: porque aquele que come e bebe
ndo distinguindo o corpo do Senhor, come e bebe a sua prépria
condenagdo (1 Cor 11,26-29).

Esta afirmagao do Apéstolo nos introduz ja a segunda
parte do tema da recepgao da Santissima Eucaristia, ou seja,
dos limites postos pelo direito.

Limites ao direito a receber a Santissima Eucaristia

As duas recentes Assembleias Sinodais sobre a fami-
lia trouxeram a atualidade o interesse, entre outros, sobre
o tema da possivel Comunhéo a divorciados conviventes em
nova-uniao, com-ou-sem-reconhecimento civil. A-Exortacio
Apostélica pos-sinodal Amoris laetitia, sem nomear explicita-
mente o tema, reafirmou a doutrina de Sao Jodo Paulo II ex-
pressa na Familiaris consortio, sob a perspectiva da urgéncia
pastoral de “acompanhar, discernir e integrar a fragilidade”.
Embora néo tenha havido mudanca de doutrina ou de disci-
plina canoénica nessa matéria, o papa Francisco deu diretrizes
pastorais que tém o efeito de evitar acrescentar limitacoes as
que o proprio direito e a doutrina ja preveem. A misericérdia,
a afabilidade e a proximidade sdo caracteristicas da atitude
do pastor ao acolher as pessoas em situacédo objetivamente
irregular. O zelo pela disciplina nao pode se sobrepor desor-
denadamente ao zelo pela misericérdia, sem se cair na frieza
farisaica que exclui filhos enfermos do seio da Mae Igreja.
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Eis porque, embora esta parte seja menos agradavel,
por sua evidente conota¢ao negativa, também devemos tratar
dos limites que, no exercicio do seu poder de jurisdi¢ao, a
suprema Autoridade eclesiastica pos & recepgéo da Sagrada
Comunhao. Trataremos sucessivamente dos limites que por
razdes diversas (de foro interno ou de foro externo: idade,
sancdes canodnicas, etc.) afetam aqueles que realmente tém
esse direito: a saber, os batizados na Igreja Catdlica e os que
nela foram recebidos; finalmente, aludirei aos requisitos para
que se possa administrar a Eucaristia aos batizados que nao
estdo em plena comunhdo com a Igreja Catolica.

1) Falta das devidas disposi¢des interiores

Com a Sagrada Comunhao, Cristo vem estabelecer Sua
morada em nossa alma (cf. Jo 6,56) e nos torna participes de
Sua vida divina até o ponto de transformar-nos n’Ele, de che-
gat a ser uma coisa s6 cont Ele (cf. Jo 18;22).-O fiel que deseja
recebé-Lo necessariamente deve corresponder a tal prova de
amor com uma atitude humilde de purificacdo, de conversao.
Por isso, ao requisito “rite dispositi” — estar com as devidas
disposicoes —, estabelecido no direito geral aos sacramentos
(cf. CIC, can.843, § 1)%°, o Legislador acrescentou a seguin-
te norma exortativa, que remete & consciéncia moral do fiel,
em vista da tutela da santidade da Eucaristia: “Quem estiver
consciente de pecado grave nao celebre Missa nem comungue
o Corpo do Senhor, sem fazer previamente a confissao sacra-
mental, a ndo ser que exista uma razao grave e nédo tenha
oportunidade de se confessar; neste caso, porém, lembre-se
de que tem obrigacdo de fazer um ato de Contricéo perfeita,

20 Cf. CCEOQ, can.381, § 2.

I 176 » CATHOLICA - REVISTA ACADEMICA DA FACULDADE CATOLICA DE BELEM



ARTIGO

que inclui o propésito de se confessar quanto antes” (CIC, can.
916)?'. Acerca dessas circunstancias excepcionais, é 1til re-
cordar que a doutrina moral considera motivo grave o perigo
de morte ou o de infamia. Por outro lado, a contrigcdo perfeita
nao seria tal nem produziria, portanto, o perdao dos pecados
se fosse excluido ou feito culpavelmente ineficaz o propésito de
procurar quanto antes o Sacramento da Peniténcia.

Sao Joao Paulo II, depois de explicar por que a sagrada
Comunhéo pressupde “a vida da graga, por meio da qual nos
tornamos ‘participes da natureza divina’ (2 Pd 1,4)”, cita o se-
guinte claro ensinamento de Sdo Jodo Criséstomo: “Eu também
elevo a voz, suplico, rogo e exorto encarecidamente a ndo tomar
parte nesta Sagrada Mesa com a consciéncia manchada e cor-
rompida. Caso assim se faga, isto nunca podera chamar-se Co-
munhdéo, por mais que toquemos mil vezes o Corpo do Senhor,
mas chamar-se-a condenacgao, tormento e maior castigo”?.

Depois de uma referéncia expressa as correspondentes
nermas-dos-deis-Cédiges-Candnicos?-e-ao-Catecismo-da-lgreja
Catoélica?®, Jodo Paulo II assim conclui: “Desejo, por conseguin-
te, reafirmar que vigora ainda e sempre ha de vigorar na Igreja
anorma do Concilio de Trento que concretiza a severa advertén-
cia do apostolo Paulo, ao afirmar que, para uma digna recep-
¢ao da Eucaristia, ‘se deve fazer antes a confissdo dos pecados,
quando alguém esta consciente de pecado mortal™?s,

21 Cf. CCEO, can.711; Exort. apost. Reconciliatio et Poenitentia. 2 dez.
1984. n.27.

22 Homilias sobre Isaias 6,3: PG 56,139.

2 CIC, can.916; CCEO, can.711.

24 N.1385.

% Enciclica Ecclesia de Eucharistia, n.36: Em nota se cita: Discurso aos
membros da Sagrada Penitenciaria Apostélica e aos padres penitenci-
arios das Basilicas Patriarcais de Roma (30 de janeiro de 1981): AAS
73 (1981), 203; cf. Conc. Ecum. de Trento, Sess. XIII, Decretum de ss.
Eucharistia, cap.7 e can.11: DS 1647, 1661.
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Por desgraca, e sem duvida por uma escassa prepara-
cao catequeética que eduque as consciéncias sobre a presenca
real de Cristo nas espécies eucaristicas e sobre as necessa-
rias disposi¢oes da alma para recebé-Lo, néo faltam frequen-
tes abusos nesta delicada matéria. Os senhores sabem que,
inclusive em nacoes de solida tradigao crista, como era o
caso da Espanha, os bispos tiveram de pronunciar-se assim:
queremos chamar a atengdo daqueles fiéis cristdos que ndo
veem inconveniente em comungar com relativa frequéncia e,
no entanto, ndo costumam recorrer ao sacramento da Penitén-
cia... a Igreja é consciente de que a Eucaristia é sacrificio de
reconciliacdo e louvor. Sem embargo, um sacramento ndo pode
substituir o outro®.

E necessario, ademais, incluir dentro desta epigrafe so-
bre as necessarias disposi¢coes para receber a Sagrada Co-
munhdo a norma sobre o jejum eucaristico, notavelmente
mitigada em relacdo a disciplina precedente?”. O can.919, §
I exige-que-o-fiel-abstenha-se; pelo-espago-de uma-hora-antes
da Sagrada Comunhdo, de qualquer comida ou bebida, exce-
to de dgua ou remédios. O computo de uma hora refere-se
nao ao comeco da Missa, mas ao momento de comungar.
Quanto ao sacerdote que tenha necessidade de binar ou de
trinar, pode tomar alguma coisa, antes da segunda ou tercei-
ra celebracdo, mesmo que ndo medeie o espago de uma hora
(can.919, §.2).

26 Conferéncia Episcopal Espanhola. Instrugéo “La Eucaristia alimento
del Pueblo peregrino”, de 4 de margo de 1999.

27 Cf. CIC 17, cans. 808 e 858. Esta norma ja havia sido mitigada por
atos pontificios anteriores ao CIC 83: cf. Pio XII, Const. Apost. Christus
Dominus, do 6 de janeiro de 1953, com relativa “Instru¢éo” aplicativa;
Pio XII, Motu pr. Sacram Communionem, do 19 de marco de 1957 e
Paulo VI, Rescriptum, de 21 de novembro de 1964.
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Nao ha, por outro lado, restricoes legais nesta matéria
para as pessoas de idade provecta e as que padecem de algu-
ma doenga, e igualmente no tocante a quem as trata (can.19,
§ 3). Contudo, € aconselhavel, como ¢é logico, que estes fiéis
se preparem para a recepcao do Santissimo Sacramento com
um certo tempo de recolhimento e oragéo.

2) Exclusao da Comunhao por razao de idade ou de en-
fermidade

Alude-se aqui a trés casos: ao caso dos meninos antes
do suficiente desenvolvimento mental, ao dos adolescentes e
maiores com deméncia ou améncia — hoje se costuma usar
eufemismos como diversamente hdbeis ou portadores de defi-
ciéncia — e ao dos adultos portadores de enfermidades men-
tais que privam do uso de razao.

Como se sabe, no ambito do ordenamento latino, para se
administrar a primeira Comunhéo as criancas, se requerem
duas condigdes: que tenham suficiente conhecimento e que
tenham recebido uma preparacdo cuidadosa (CIC, can.913,
§ 1). Esta norma nao estabelece uma idade determinada, po-
rém, em base ao can.97, § 2, se considera que, completados
os 7 anos, se presume que o menor tenha o uso da razéo.
Assim o recorda o “Diretério Catequético Geral”®, que de-
termina também como se ha de formar a consciéncia das
criancgas de forma que possam aperceber-se, segundo a sua
capacidade, do mistério de Cristo e receber o Corpo do Senhor
com fé e devogdo (CIC 913, § 1), sem prejuizo da norma de
que, em perigo de morte, basta que a crianga seja capaz de

28 [A idade] “tanto para a confissdo como para a comunhéo é aquela na
qual a crianca comeca a usar da razao, isto €, ao redor dos sete anos,
mais ou menos” (Addendum 1: AAS 64 [1972] 173).
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discernir o Corpo de Cristo do alimento comum e comungar
com reveréncia (CIC 913, § 2).

Pessoalmente, penso que este mesmo critério, da posse do
uso de razdo e do suficiente conhecimento da Eucaristia, € apli-
cavel ao caso da administracdao do Pao da vida aos deficientes e
subnormais de qualquer idade. Nao se deve esquecer que a pes-
soa subnormal ou portadora de deficiéncia é um sujeito plena-
mente humano, com os correlativos direitos inatos, sagrados e
inviolaveis, cujo exercicio se deve favorecer, tanto na sociedade
civil como na Igreja, na medida de suas possibilidades®.

O uso de razdo é um elemento essencial da capacidade
juridica. E posto que o Direito Canénico exige um “suficiente
uso de razao” (CIC, can.11) para a obrigacado de obedecer as
leis eclesiasticas, é logico que também para o exercicio dos
direitos, e concretamente do direito a Sagrada Eucaristia,
basta que o batizado deficiente ou subnormal tenha um uso
de razdo que, mesmo sendo certamente limitado, se possa
considerar “suficiente”.

E diferente o caso dos enfermos mentais privados ha-
bitualmente do uso de razédo, dos quais se ocupa o can.99.
Estas pessoas, que carecem por completo de lucidez mental,
se equiparam aos infantes, estdo submetidas a tutela e sao
isentas de leis meramente eclesiasticas, inclusive em eventu-
ais momentos ou intervalos de lucidez. No entanto — mesmo
estando isentas da obrigacdo de receber o Sacramento —,
creio que, em atencgido ao particular amor de Cristo pelos en-
fermos, se tiverem momentos de lucidez mental e o minimo
conhecimento requerido para as criangas em perigo de morte
(cf. CIC, can.913, § 2), se lhes poderia conceder que recebam
também eles o Pao da vida eterna.

29 Secretaria de Estado. Aos que se dedicam ao servico das pessoas
deficientes. 4 mar. 1981: EV 7/1143.
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3) Denegacao da sagrada Eucaristia (CIC, can.915)

Certamente, as diversas hipoteses contidas nesta lei
proibitiva sdo as que tém provocado mais enfrentamentos e
contestacoes doutrinais (tanto teologicas quanto canonicas),
tensées pastorais. Isso tem exigido da parte da Santa Sé fre-
quentes interven¢oes no intuito de esclarecer e precisar tudo
0 que esteja na raiz de duvidas ou de eventuais abusos. Re-
ferir-me-ei sobretudo a estas sem fazer referéncia explicita as
opinioes dos autores privados que as motivaram.

Como € bem sabido, o can.915% estabelece que: Ndo se-
Jjam admitidos a sagrada comunhdo os excomungados e 0s in-
terditos, depois da aplicagdo ou declarag¢do da pena, e outros
que obstinadamente perseverem em pecado grave manifesto.

Estando os excomungados e os sancionados com inter-
dito em situacao, respectivamente, de ruptura ou de grave
lesdo da Comunhao eclesiastica (cf. CIC, cans. 1331-1332),
é obvio que nado podem ser admitidos a Eucaristia, Sacra-
mento que pressupée, consolida e expressa em grau emi-
nente os vinculos de comunhéo quer na dimensdo invisivel
que em Cristo, pela agdo do Espirito Santo, nos une ao Pai e
entre nés, quer na dimensdo visivel que implica a comunhdo
com a doutrina dos Apdstolos, os sacramentos e a ordem hie-
rarquica’'.

Para evitar o perigo de difamacao, se se negar publica-
mente a Comunhdao quando estas censuras ainda néo séo co-
nhecidas no foro externo, o canon precisa delicadamente que
se ha de tratar de penas ja impostas, no caso da excomunhao
ou do interdito ferendae sententiae, ou, se se trata de penas
latae sententiae, bem depois que a pena tiver sido declarada.

0.Cf..CCEO, can:712.
31 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.35.
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Em todo caso, cessar ou nao a denegacdo de receber
a Eucaristia depende do mesmo fiel, posto que a pena deve
ser remitida a quem tiver cessado da préopria contumacia (cf.
€IC, can.1358, § 1):

A terceira hipétese enunciada no canon —, isto €, “os
que obstinadamente perseverarem em pecado grave mani-
festo” — é, como bem se sabe, o que tem provocado mais
comentarios contrapostos e até mesmo polémicos, sobretudo
por quem, com uma interpretacdo redutiva e meramente po-
sitivista da norma, tem pretendido contrapoé-la a doutrina do
Magistério. Observe-se, no entanto, que a norma € bem clara
na determinacdo dos trés requisitos para que o ministro do
Sacramento negue a Comunhao:

- que se trate de pecado grave,

- que seja pecado manifesto no foro externo — nao
oculto —, e

- que o fiel persevere obstinadamente nesse estado.

Entre os que se encontram nesta situacao irregular, es-
tao incluidos:

a) as chamadas “uniodes livres”;

b) os que contraem s6 matrimoénio civil e

c) os divorciados que voltam a se casar civilmente.

Vejamo-las uma a uma.

a) As chamadas unides livres ou uniées de fato

E crescente em alguns paises o numero dos que convi-
vem “more uxorio”, em uniodes livres, de forma publicamente
conhecida, com ou sem nenhum tipo de reconhecimento civil.
Como podem ser muito variadas as causas que tém levado a
essa situacao irregular, a atitude pastoral de aproximacao,
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ajuda e educacao moral dessas pessoas exigira dos pastores
modos e matizes diferentes, para ajuda-los com paciente cari-
dade a regularizar essa situacao e poder receber a Eucaristia.

Ja em 1981, na Exortagao pos-sinodal Familiaris con-
sortio*?, Sao Joao Paulo II advertia que esse tipo de uniao
— hoje reconhecida por nao poucas legislagoes civis —, em
geral resulta em graves problemas sociais (erosao do conceito
de matrimonio e de familia, atenuacao do sentido de fidelida-
de, possiveis traumas psicologicos nos filhos etc.) e tem para
os fiéis cristdos gravissimas consequéncias religiosas e mo-
rais: perda do sentido religioso do matriménio, privagao da
graca do sacramento e grave escandalo. Obviamente, aqueles
que perseverarem manifestamente nessa situacao externa de
pecado grave nao poderao, por desgraca, ser admitidos a sa-
grada Comunhao®3.

b) Os unidos somente com matrimoénio civil

Trata-se de catblicos que; por motivos-ideolégicos € (ou)
praticos, contraem somente matrimonio civil, excluindo ou,
pelo menos, diferindo — por causas diversas: inclusive por
escassez de clero e ignorancia da forma extraordinaria do
sacramento — o matrimoénio religioso. Em qualquer caso, a
acdo pastoral deve orientar-se a convencer e a ajudar essas

32 AAS73 (1981), 81-191. Cf. sobretudo os n° 80 e 81. No mesmo senti-
do, se pronunciaram os documentos sobre pastoral familiar elaborados
por Conferéncias episcopais: cf., por exemplo, Conferéncia Episcopal
Italiana, Direttorio di pastorale familiare. Roma, 1983. p.185.

33 Nao se exclui, porém, que em determinadas situagoes, se os inte-
ressados ndo podem ainda — contra a sua vontade — regularizar a
situagdo, e se comprometeram a néo viver more uxorio, se lhes possa
administrar a Comunhé&o privadamente, evitando, assim, o possivel
escandalo. Mesmo nas situagoes em que este propoésito pode ser vivido
com percalcos e dificuldades, é preciso discernir segundo os critérios
apresentados pela Amoris laetitia, no capitulo VIII.
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pessoas a regularizar a sua situacéo de modo que se harmo-
nize com a sua fé e a moral cristd. A Exortacao Familiaris con-
sortio recorda que: “Tratando-as embora com muita caridade,
e interessando-as na vida das respectivas comunidades, os
pastores da Igreja ndo poderdo infelizmente admiti-las aos
sacramentos”®*. Obviamente, tampouco se exclui neste caso
— porque nio se trata de fiéis que tenham incorrido em pena
de excomunhao ou interdito — a possibilidade, caso se com-
prometam a viver continentes até contrair o matrimonio ca-
nénico, de admiti-los privadamente a sagrada Comunhao, se
rite dispositi e remoto scandalo.

¢) Os divorciados que se casam civilmente.

A Igreja, contudo, reafirma a sua prdxis, fundada na
Sagrada Escritura, de ndo admitir a comunhdo eucaristica os
divorciados que contrairam nova unido. Ndo podem ser admi-
tidos, do momento em que o seu estado e condicbdes de vida
contradizem objetivamente aquela unido de amor entre Cristo
e a Igreja, significada e atuada na Eucaristia. Ha, além dis-
so, um outro peculiar motivo pastoral: se se admitissem estas
pessoas a Eucaristia, os fiéis seriam induzidos em erro e con-
fusdo acerca da doutrina da Igreja sobre a indissolubilidade
do matrimonio®>.

3% Familiaris consortio n.82.

35 Thidem. n.84. Cf. também a Exorta¢do apostélica Reconciliatio et
Poenitentia. n.34. O “Catecismo da Igreja Catdlica” reafirma: “Se os
divorciados se casam civilmente, ficam numa situac¢éo objetivamente
contraria a lei de Deus. Por isso, ndo podem aproximar-se da comu-
nhédo eucaristica, enquanto persistir tal situagdo. Pelo mesmo mo-
tivo, ficam impedidos de exercer certas responsabilidades eclesiais.
A reconciliacdo, por meio do sacramento da Peniténcia, s6 pode ser
dada aqueles que se arrependerem de ter violado o sinal da Alianga
e da fidelidade a Cristo e se comprometerem a viver em continéncia
completa” (n.1650).
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Nao obstante esta clara reafirmag¢ao da doutrina con-
tinuamente ensinada pela Igreja em relacao a esses casos
dolorosos, tém havido, especialmente nos ultimos decénios,
desvios pastorais — favorecidos pelas teorias equivocas de
alguns tedlogos e canonistas —, que motivaram a sucessiva
intervencao da Congregacao para a Doutrina da Fé e do Con-
selho Pontificio para os Textos Legislativos.

O primeiro destes dois Dicastérios enviou no dia 14 de
setembro de 1994 uma Carta a todos os Bispos da Igreja
Catolica®®, advertindo-os sobre o erro de algumas solugoes
pastorais — aparentemente justas e benévolas —, segundo
as quais, salvo o principio geral da ndo admissao a recepg¢ao
da Eucaristia dos divorciados que se tiverem voltado a casar,
em alguns casos eles poderiam ser admitidos a Comunhao;
concretamente, quando os interessados estivessem conven-
cidos em consciéncia de que o matrimonio anterior, irrepara-
velmente fracassado, nunca fora valido.

Sebre-a-base-de-que-o-matrimbnio-cristdo-néo-€é-um
mero ato privado, mas uma realidade sacramental e publica,
a supracitada Carta precisa: A convicgdo errada de poder um
divorciado novamente casado receber a comunhdo eucaristica
pressupée normalmente que se atribui a consciéncia pessoal
o poder de decidir, em tultima instdancia, com base na propria
convic¢do, sobre a existéncia ou ndo do matriménio anterior €
do valor da nova unido. Mas tal atribuicdo é inadmissivel. Efe-
tivamente, o matriménio, enquanto imagem da unido esponsal
entre Cristo e a sua Igreja, e niicleo de base e fator importan-
te na vida da sociedade civil, constitui essencialmente uma

36 Carta Annus internationalis Familiae, de 14 de setembro de 1994:
AAS 86 (1994), 974-979. Joao Paulo II insistiu nestes esclarecimentos
em seu discurso 4 Rota Romana, de 10 de fevereiro de 1995: AAS 87
(1995), 1013-1019.
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realidade publica. Certamente é verdade que o juizo sobre
as proprias disposigoes para o acesso a Eucaristia deve ser
formulado pela consciéncia moral adequadamente formada.
Mas é igualmente verdade que o consentimento, pelo qual é
constituido o matriménio, ndo é uma simples decisdo privada,
visto que cria para cada um dos esposos e para o casal uma
situacdo especificamente eclesial e social. Portanto, o juizo da
consciéncia sobre a propria situagdo matrimonial ndo diz res-
peito apenas a uma relagdo imediata entre o homem e Deus,
como se se pudesse prescindir daquela mediacdo eclesial, que
inclui também as leis candnicas que obrigam em consciéncia.
Néo reconhecer este aspecto essencial significaria negar, de
fato, que o matriménio existe como realidade da Igreja, quer
dizer, como sacramento®’.

A Carta termina recordando, entre outras coisas, as
normas codiciais acerca da forca probatéria das declaracgoes
das partes nos processos matrimoniais: A disciplina da Igre-
Jja; enquanto confirma a competéncia exclusiva dos tribunais
eclesidsticos no exame da validade do matrimdnio dos caté-
licos, oferece agora novos caminhos para demonstrar a nuli-
dade do matriménio precedente, procurando, assim, excluir,
quanto possivel, qualquer distancia entre a verdade verifi-
cdvel no processo e a verdade objetiva conhecida pela reta
consciéncia (cf. Cédigo de Direito Candnico, cans. 1536, § 2,
e 1679, e Cédigo dos Canones das Igrejas Orientais, cans.
1217;§2,°¢1365)3.

Por sua vez, a intervencédo do Conselho Pontificio para
os Textos Legislativos, feita em forma de “Declaragao”, pu-
blicada em 24 de junho de 2000, obedeceu ao fato de que,
contradizendo a estes pronunciamentos doutrinais, alguns

37 Carta Annus internationalis Familiae. n.7-8.
38 Ibidem. n.9.
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canonistas negavam que a expressao “os que obstinadamen-
te persistam em um manifesto pecado grave” pudesse ser
aplicada aos divorciados que tenham voltado a se casar ci-
vilmente. Segundo estes autores, posto que o canon fala de
“pecado grave”, é necessario que se deem todas as condicoes
requeridas para a existéncia do pecado mortal, também as
subjetivas, que, contudo, nao podem ser julgadas ab exter-
no pelo ministro da Comunhéao; ademais, se requereria uma
prévia admoestacao para que se pudesse perseverar “obsti-
nadamente” no pecado.

A Declaracao do Conselho Pontificio, concordada com a
Congregacao para a Doutrina da Fé e a Congregacao para o
Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, depois de ex-
plicar como a proibicdo do canon deriva da lei divina e por
que, no caso da admissao dessas pessoas a Comunhao, o
escandalo — agao que move os outros ao mal — diga respeito
contemporaneamente ao sacramento da Eucaristia e a indis-
solubilidade do matrimonio, afirma:

Toda interpretagdo do can. 915 que se oponha ao seu con-
teudo substancial, declarado ininterruptamente pelo Magisté-
rio e pela disciplina da Igreja ao longo dos séculos, é claramen-
te erronea. Ndo se pode confundir o respeito pelas Palavras
da lei (cfr. can. 17) com o uso impréprio das mesmas Palavras
como instrumento para relativizar ou desvirtuar os preceitos.
A férmula «e os que obstinadamente perseverarem em pecado
grave manifesto» é clara e deve ser entendida de modo que
ndo se deforme o seu sentido, tornando a norma inaplicavel.
As trés condigoes que devem dar-se sdo: a) o pecado grave,
entendido objetivamente, porque o ministro da Comunhdo ndo
poderia julgar a imputabilidade subjetiva; b) a obstinada per-
severanga, que significa a existéncia de uma situac¢do objetiva
de pecado que dura no tempo e a qual a vontade do fiel nédo
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poe fim, sem que haja necessidade de outros requisitos (atitu-
de desafiante, adverténcia prévia, etc.) para que se verifique a
situacdo em sua fundamental gravidade eclesial; c) o caracter
manifesto da situacdo de pecado grave habitual*.

Parece-me oportuno notar, a respeito da questao que
nos ocupa — de particular relevo pastoral —, quatro afirma-
coes feitas na mencionada Declaracao. Esta precisa que:

1°) “ndo se encontram em situacéo de pecado grave ha-
bitual os fiéis divorciados recasados que, nao po-
dendo por sérias razdoes — por exemplo, a educacgao
dos filhos — satisfazer a obrigacdo da separacgao,
‘assumem o compromisso de viver em perfeita con-
tinéncia, isto &, de abster-se dos atos proprios dos
conjuges’ (Familiaris consortio, n.84), e que sobre a
base desse propésito tiverem recebido o sacramen-
to da Peniténcia. Todavia, porque o fato de que tais
fiéis ndo vivem more uxorio € de per si oculto, ao
passo que a sua condicao de divorciados que torna-
ram a se casar € de per si manifesta, s6 poderao ter
acesso a Comunhao eucaristica remoto scandalo.”

2°). “a prudéncia pastoral aconselha vivamente que se
evite chegar a publica denegacdo da sagrada Co-
munhao. Os Pastores devem cuidar de explicar aos
fiéis interessados o verdadeiro sentido eclesial da
norma, de modo que possam compreendé-la ou ao
menos respeita-la. Porém, quando se apresentem

39 Communicationes, 32 (2000), 160-161. E 6bvio que, se somente o sa-
cerdote conhecesse esta situacdo de pecado, e o fiel se aproximasse para
comungar, ele deveria dar-lhe a Comunhéo para nédo difama-lo ante a
comunidade, sem prejuizo da obrigacdo pastoral de admoesta-lo depois
em privado para que harmonize o seu proceder a doutrina da Igreja.
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situagoes nas quais essas precaugoes nao tenham
surtido efeito ou nao tenham sido possiveis, o mi-
nistro da distribuicao da Comunhao deve negar-se a
da-la a quem for publicamente indigno. Fa-lo-a com
extrema caridade e tratara de explicar no momento
oportuno as razoes que o obrigaram a fazé-lo.”

3°) “O discernimento dos casos de exclusao da Comu-
nhao eucaristica dos fiéis que se encontrarem na
situacao descrita concerne ao Sacerdote responsa-
vel pela comunidade. Este dara precisas instrucoes
ao diacono ou ao eventual ministro extraordinario
acerca do modo de comportar-se nas situac¢oes con-
cretas.”

4°) “A Igreja reafirma a sua solicitude materna pelos
fiéis que se encontram nesta situagcdao ou em ou-
tras analogas, que impedem a sua admissao a mesa
eucaristica. Quanto se expos nesta Declaracao nao
esta em contradicao com o grande desejo de favore-
cer a participacao desses filhos na vida eclesial, que
se pode ja expressar de muitas formas compativeis
com a sua situacao.”

Nesse sentido, o ensino do papa Francisco na Exortacao
Apostolica pos-sinodal Amoris laetitia nao indica inovagao na
abordagem teologico-pastoral. Ele coloca a situacao dos ma-
trimonios falidos no contexto mais abrangente da pastoral fa-
miliar entendida como abrago materno da Igreja sobre todas
as situacodes familiares. E aqui também € importante situar o
que o Santo Padre ensina quanto ao dever de “acompanhar,
discernir e integrar” as pessoas atingidas na vida familiar
pelas fragilidades humanas, mas também alcanc¢adas pelo
amor misericordioso do Senhor.
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Nao gostaria de terminar esta parte dedicada aos casos
em que deve ser negada a sagrada Comunhdo sem recordar
um principio teolégico que ordinariamente sera muito con-
veniente ensinar aos fiéis interessados. E certo que o modo
pleno de participar do Sacrificio eucaristico &€ a recepcao da
santa Comunhao. Porém, ndo se deve esquecer de que a par-
ticipacdo na santa Missa tem em si mesma um valor salvifico
e constitui uma perfeita forma de oracdo, independentemen-
te de que se receba ou nao a Comunhdao. Por isso, também
os que nao podem recebé-la tém, como todos os demais fiéis,
o direito a participar na celebracdo eucaristica e inclusive a
obrigacdo de fazé-lo nos dias de preceito determinados pela
Autoridade eclesiastica.

4) Outros limites postos aos fiéis

Aqui entendo referir-me brevemente a duas questoes
bem diversas, isto €: aj ao numero de vezes que se pode re-
ceber a Comunhao no mesmo dia e b) a necessaria alusao a
pertenca a Maconaria:

a) Ante as duvidas emersas a este proposito, a Au-
toridade suprema reafirmou a impossibilidade —
por respeito e veneracao a Eucaristia, cuja recep-
¢cédo nao se pode banalizar — de receber a sagrada
Comunhao mais de duas vezes ao dia. Com uma
Interpretacdo auténtica, de 11 de julho de 1984, a
Comisséao Pontificia competente assim respondeu
a pergunta: “Se, a teor do can. 917, o fiel que ja
recebeu a Santissima Eucaristia, pode recebé-la
no mesmo dia somente uma outra vez ou sempre
que participa na celebragdo eucaristica”. A res-
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posta foi: “Affirmative ad primum; negative ad se-
cundum?”. :

b) A norma referente & Magonaria é uma “Declaracao”
da Congregacao para a Doutrina da Fé, com data de
26 de novembro de 1983, na qual, apds assegurar
que “ndo mudou o juizo negativo da Igreja acerca
das associagoes magonicas, porque seus principios
sempre foram considerados inconciliaveis com a
doutrina da Igreja” e por isso a afiliagcdo a elas per-
manece proibida, afirma que: “Os fiéis que perten-
cem a associacoes magonicas se encontram em es-
tado de pecado grave e ndo podem receber a santa
comunhao”.

Como se sabe, a mengao expressa da magonaria que se
fazia no can.2335 do CIC 17% néo se considerou necessaria
no correlativo canon 1374 do CIC 83, que fala genericamente
de inscricdo a qualquer associacdo “que maquina contra a
Igreja” e estabelece — seguindo o critério de maxima reducao
das penas “latae sententiae”, especialmente da “excomunhao”
— uma pena “ferendae sententiae” indeterminada. A referi-
da declaragao nao faz alusao explicita a este canon, embora
aluda genericamente as prescricdes canonicas. Nela, a auto-
ridade competente em razdo de matéria se limita a declarar a
existéncia, no caso especifico de pertenca a uma associagao
magonica, de um “estado de pecado grave” e, por conseguinte,
a impossibilidade moral por parte do fiel de receber a Comu-
nhéao eucaristica (cf. can.916). Obviamente, no caso em que o

40 “Os que dao seu nome a seita magonica ou a outras associagoes do
mesmo género, que maquinam contra a Igreja ou contra os legitimos
poderes civis, incorrem ipso facto em excomunhao simplesmente reser-
vada a Sé Apostolica.”
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fiel persistir obstinadamente em situacéo de “pecado grave” e,
além disso, tal situacéo for manifesta, o ministro nao podera
admiti-lo a santa Comunhao (cf. can.915).

5) A Sagrada Eucaristia e os batizados néao catolicos

“Quando se considera a Eucaristia como sacramento da
comunhao eclesial, ha um tema que, por sua importancia, nao
pode ser transcurado: refiro-me a sua relagdo com o empenho
ecuménico”™!. Sao Joao Paulo II era bem consciente de que a
aspiracéo a meta do restabelecimento da unidade dos cristaos
— aspiracdo comum a noés e a nossos irmaos de outras Igrejas
e Comunidades eclesiais — levou a felizes iniciativas de encon-
tro fraterno e de dialogo sereno, mas nao faltam, as vezes por
parte de alguns, também abusos, que, mais do que favorecer,
obscurecem o caminho do verdadeiro compromisso ecumeénico.

Por isso, e citando expressamente as relativas normas
dos dois Cédigos e dos competentes Dicastérios da Santa
Sé*2, o Papa recorda aos sacerdotes que: “Precisamente por-
que a unidade da Igreja, que a Eucaristia realiza por meio do
sacrificio e da comunhao do corpo e sangue do Senhor, com-
porta a exigéncia imprescindivel duma completa comunhao
nos lacos da profissédo de fé, dos sacramentos e do governo
eclesiastico, ndo é possivel concelebrar a liturgia eucaristica
enquanto néo for restabelecida a integridade de tais lacos™.

41 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.43.

2 Cf. Cédigo de Direito Candnico, can.908; Cédigo dos Canones das
Igrejas Orientais, can.702; Conselho Pontificio para a Promoc¢do da
Unidade dos Cristdos, Diretério para o ecumenismo (25 de marco de
1993), 122-125, 129-131: AAS 85 (1993), 1086-1089; Congregacao
para a Doutrina da Fé, Carta Ad exsequendam (18 de maio de 2001):
AAS 93 (2001), 786.

4 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.44.
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Porém, se por um lado a concelebracdo nao é possivel
quando falta a plena Comunhao, por outro lado €, sim, pos-
sivel em alguns casos a administracdo da Eucaristia — o que
nao significa intercomunhdo — aqueles que nao estdo em per-
feita comunhao com a Igreja Catdlica. Trata-se, contudo, de
circunstancias especiais, ante a impossibilidade de aceder ao
ministro proprio para satisfazer uma grave necessidade espi-
ritual e sempre que estes fiéis de outras Igrejas e Comunida-
des eclesiais professem a fé catélica em relacao a Eucaristia
— ou, no caso, da Peniténcia e da Uncao dos enfermos — e
estejam bem-dispostos.

Também com relacdo a estes casos especiais, e para
corrigir e prevenir abusos — entre eles a chamada “acolhida
eucaristica” (administracdao indiscriminada da sagrada Co-
munhao a batizados acatélicos na celebracao de matrimo-
nios mistos, encontros ecuménicos etc.) —, o mesmo Joao
Paulo II, depois de recordar as relativas normas do Vaticano
IT e do novo Corpus Iuris Canonici, advertiu na mesma En-
ciclica Ecclesia de Eucharistia: E preciso reparar bem nestas
condigoes (limites fixados pela legitima Autoridade), que sdo
imprescindiveis, mesmo se tratando de determinados casos
particulares, porque a rejeicdo duma ou mais verdades de
fé relativas a estes sacramentos, contando-se entre elas a
necessidade do sacerdécio ministerial para serem vdlidos,
deixa o requerente impreparado para uma legitima recepgdo
destes**. Como se sabe, a transgressado desta norma confi-
gura um delito que, a teor do can. 1365, deve ser punido
com uma pena justa. E, vice-versa, tampouco um fiel cato-
lico podera receber a Comunh&o em uma comunidade onde
falte o sacramento da Ordem.

** Ibidem. n.46.
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CONCLUSAO

Anos antes que, seguindo a constante tradicao da
Igreja, o Concilio Vaticano II qualificasse o augusto Sacra-
mento da Eucaristia como “fonte e cume da vida crista”™,
um conhecido santo espanhol, Sdo Josemaria Escriva, de-
dicava uma de suas mais conhecidas homilias a este mis-
tério de amor que ele qualificou como “centro e raiz da vida
espiritual do cristdao”®. Recordo bem os inumeros relatos
do Cardeal Julian Herranz, com quem trabalhei por quase
vinte anos, de episédios que punham de manifesto a pieda-
de profundamente doutrinal, bem como a amorosa ternu-
ra e delicadeza de sua intensa vida eucaristica. O Espirito
Santo o levou sempre a descobrir nela, simultaneamente, o
mistico manancial de sua vida contemplativa e o amoroso
impulso de sua prodigiosa vibragdo apostélica. O mesmo
Cardeal me contou repetidas vezes que o vira sofrer muito,
muitissimo — em uma tremenda dor de amor —, quando
via que a Eucaristia era maltratada — que era novamen-
te maltratado Cristo —, ndo s6 por abusos e improvisa-
¢des anarquicas na celebragdo do Santo Sacrificio, senéo
também pela administracdo ou a recepcédo da sagrada Co-
munhao sem as devidas disposicoes exigidas pela doutrina
moral e pelas leis da Igreja.

Este mesmo espirito de alma enamorada de Cristo per-
passa a belissima Enciclica de Sdo Joao Paulo II Ecclesia de
Eucharistia. Por isso, me parece que o melhor modo de termi-
nar estas modestas consideragdes é citando uma passagem
da Enciclica que diz assim:

45 Cost. dogm. Lumen gentium. n.11.
4 Josemaria Escriva. A Eucaristia, mistério de amor. In: E Cristo que
passa. n.87.
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A Igreja estabeleceu normas que visam promover o aces-
so frequente e frutuoso dos fiéis a mesa eucaristica e simul-
taneamente determinar as condi¢ées objetivas nas quais se
deve abster de administrar a comunhdo. O cuidado com que
se favorece a sua fiel observancia torna-se uma expressdao efe-
tiva de amor a Eucaristia e a Igreja®.

Ao encerrar minha participacdo neste Simpésio Te-
olégico realizado no XVII Congresso Eucaristico em Belém,
suplico a Virgem Maria que envie mais operarios a messe do
Senhor aqui na Amazoénia. O amor dos cristdos da Amazdnia
a Eucaristia, mesmo na caréncia de sacerdotes que atendam
a todas as necessidades, fara com que reconhecamos o Se-
nhor no partir do Pao, tanto na celebracdo em ato como no
desejo que nos leva a profundidade da comunhao espiritual.

*7 Enciclica Ecclesia de Eucharistia. n.42.
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