CONFERENCIA

MARIA NOS§ SERMOES
DE SAO BERNARDO

Prof. Dr. Pe. Joao Paulo de M. Dantas'!

Bernardo de Claraval é um mundo que
nunca se acaba de explorar®

Em nosso artigo, propomo-nos a apresentar brevemen-
te a figura de Sao Bernardo — ainda tao pouco estudada em
nosso pais —, a refletir sobre o seu tradicional titulo de doutor
mariano e, finalmente, a apresentar a riqueza de sua reflexao
mariologica, a partir de alguns sermoes escolhidos.

1 Depois do mestrado e do doutorado, obteve a Habilitacdo em Teologia
Dogmatica pela Faculdade de Teologia de Lugano (2014) com a tese
sobre o Espirito Santo, alma da Igreja, na Eclesiologia contemporanea.
Ensinou Teologia na Faculdade Catdlica de Fortaleza. Atualmente, €
professor de Teologia da Faculdade Catdlica de Belém e da Faculdade
de Teologia de Lugano. E autor de diversos livros e artigos de teologia.
2l J. LECLERCQ, Introduction a quelques études sur St. Bernard, in:
Collectanea Cisterciensia XXXVI (1974), 139.
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1 BERNARDO DE CLARAVAL

Daniel-Rops®® afirma que, em terras ocidentais, Bernar-
do de Claraval® (1090-1153) foi o homem mais célebre du-
rante o século XII®.

Nao ha nenhum problema da sua época ao qual ele nao
proponha e frequentemente nao imponha a sua solucéo.
Quais sdo os grandes problemas do seu tempo? A Cruza-
da que devia ser retomada, o cisma que devia cessar, as
relacdes entre o Império e o Papado: em cada uma dessas
ocasioes, Bernardo de Claraval intervém. Nao participa

18 Cf, DANIEL-ROPS, Bernardo de Claraval. Testemunha do seu tempo
perante Deus, Quadrante: Sao Paulo 2013, 5.

14l Sobre a vida e a obra de Bernardo, ¢f. J. CHABANNES, Bernardo di
Chiaravale. Mistico e Politico, Citta Nuova: Roma 1988; P. RICHE, Vida
se Sdo Bernardo, Loyola: Sao Paulo 1991; J. LECLERCQ, Bernardo di
Chiaravale, Milano 1992; AA. VV., San Bernardo e 'ltalia. Attidel Con-
vegnodistudio. Milano 24-26 maggio 1990 (a cura di P. ZERBI), Vita ¢
Pensiero: Milano 1993; DANIEL-ROPS, Bernardo de Claraval. Testemu-
nha do seu tempo perante Deus, Quadrante: Sao Paulo 2013; 1. BIFFI, Il
segreto di Clairvaux: Bernardo (Opera Omnia), Jaca Book: Milano 2015;
A. J. LUDDY, Sdo Bernardo de Claraval, Cultor de Livros: Sao Paulo
2016; E. GILSON, A teologia mistica de Sdo Bernardo, Paulus: Sao Pau-
lo, 2017; J. LECLERCQ, Storia della Spiritualita. Vol. IV. Il Medioevo.
VI-XII secolo, EDB: Bologna, 2013, 278-289; P. GILBERT, Bernardo de
Chiaravale e la sua eredita, in: E. DAL COVOLO (org.), Storia della Teo-
logia. Vol. I. Dalle origini a Bernardo di Chiaravale, EDB: Bologna 2015,
495-513; G. D'ONOFRIO, Storia del pensiero medievale, Citta Nuova:
Roma 2011, 307-310; E. BACCETTI, Bernardo de Claraval (santo), in:
Dicionéario de Espiritualidade. Vol. 1, Paulinas-Loyola: Sao Paulo 2012,
349-356. Cf. também as catequeses (21/10/2009 e 04/11/2009) de
Bento XVI sobre Bernardo: BENEDETTO XVI, I Maestri. Padri e Scrittori
del Medioevo, LEV: Citta del vaticano 2010, 37-42. 49-54.

5l Sobre a riqueza teologica do XII século, cf. M.-D. CHENU, La Teolo-
gia nel XII secolo, Jaca Book: Milano 1999; 1. BIFFI, Mirabile Medioevo
(Opera Omnia), Jaca Book: Milano, 2009.
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menos ativamente nas lutas do espirito: toma uma posigao
decisiva no primeiro combate entre o racionalismo e a fé,
configura a forma de orar, imprime o seu cunho a prépria
arte religiosa. [...|. Bernardo realiza com uma perfeicao de
que ha poucos exemplos a concordancia entre o homem de
contemplacédo e o homem de agéo.!®

Sobre a influéncia de Bernardo no seu tempo, escreve o
papa Bento XVI:

Dirigiu [...] escritos polémicos contra Abelardo, um
grande pensador que iniciou um novo modo de fazer
teologia, introduzindo sobretudo o método dialético-fi-
losofico na construcdo do pensamento teolégico. Outra
frente contra a qual Bernardo lutou foi a heresia dos
Cataros, que menosprezavam a matéria e o corpo hu-
mano, desprezando, por conseguinte, o Criador. Ele, ao
contrario, sentiu-se no dever de assumir a defesa dos
judeus, condenando as manifestagoes de anti-semitis-
mo cada vez mais difundidas. Devido a este aspecto da
sua acao apostolica, algumas dezenas de anos mais tar-
de, Ephraim, rabino de Bonn, dirigiu a Bernardo uma
vivaz homenagem [...]. Nos ultimos anos da sua vida,]...]
Bernardo aproveitou para rever definitivamente o con-
junto das Cartas, dos Sermées e dos Tratados. Merece
ser mencionado um livro bastante particular, que ele
terminou precisamente neste periodo, em 1145, quando
um seu aluno, Bernardo Pignatelli, foi eleito Papa com
o nome de Eugénio IIl. Nesta circunstancia, Bernardo,
como Padre espiritual, escreveu a este seu filho espiritu-

6l DANIEL-ROPS, Bernardo de Claraval. Testemunha do seu tempo pe-
rante Deus, 5-6.
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al o texto De Consideratione, que contém ensinamentos
para poder ser um bom Papa.l’

O Doutor Melifluo®, como ficou conhecido Bernardo, €
apresentado como o “altimo dos Padres, mas certamente nao
inferior aos primeiros™, por causa de sua doutrina teologi-
ca embebida na Sagrada Escritura e nos Padres da Igreja.
Unindo o estudo a contemplacao, a reflexao teologica a expe-
riéncia mistica, buscou com uma linguagem simbdlica, vivaz
e amorosa, aproximar-se da Suma Verdade, para buscar luz
para as inteligéncias e caridade para os animos. Sem abu-
sar dos artificios e habeis silogismos da dialética, Bernardo,
como uma aguia, com admirac¢édo voava em busca da Verda-
de. Para ele, como recorda o papa Pio XII, a doutrina néao é a
meta ultima, mas o caminho que conduz a Deus!'?,

Inos Biffi''V destaca que foram quatro as fontes do pen-
samento de Bernardo: a Biblia, a liturgia, os Padres e a ex-
periéncia mistica, esta Gltima torna existencial, ao invés de
escolastica, a teologia do abade cisterciense.

Tais fontes caracterizam o que J. Leclercq chama de te-
ologia mondstica'?. Tal teologia também € marcada por um

" BENEDETTO XVI, San Bernardo di Chiaravale (21/10/2009), in: Id., I
Maestri. Padri e Serittori del Medioevo, LEV: Citta del vaticano 2010, 38-39.
¥l Sobre o titulo alegorico “Doutor Melifluo” cf. H. DE LUBAC, Exégése
Médievale. Le quatresens de I’Ecriture I-II, Paris 1959, 599-620.

191 J. MABILLON, Bernardi Opera, Praef. generalis, n. 23, in: PL 182,26,
apud Cf. E. VACANDARD, Vie de saint Bernard, abbé de Clairvaux.
Tome II, J. Gabalda: Paris 1927, 557.

ol ¢f, PIO X1, Enciclica Doctor Mellifluus. Sobre o VIII centendrio da
morte de Sao Bernardo de Claraval, in: https://w2.vatican.va/con-
tent / pius-xii/pt/encyclicals /documents/hf p-xii_enc_24051953_doc-
tor-mellifluus.html#fnref7

1 Cf. BIFFI, Il segreto di Clairvaux: Bernardo, 16-18.

12 Cf. J. LECLERCQ, O amor as letras e o desejo de Deus, Paulus: Sao
Paulo, 2012, 229-278.
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tom fervoroso, uma linguagem mistica, um carater ascético e
€ toda orientada a uma sincera conversao e a uma auténtica
experiéncia com Deus!'?.

A teologia monastica & uma teologia admirativa, por isso
€ mais do que uma teologia especulativa. Admiracao, es-
peculacdo: essas duas palavras designam um olhar. Mas
o olhar de admiracao acrescenta algo aquele da especula-
¢ao. Nao vé necessariamente mais longe; mas o pouco que
entreveé basta para dispor em alegria e acdo de gracas o ser
inteiro do contemplativo.!'¥!

Desse homem prodigioso, possuimos um grande nume-
ro de textos: cerca de 500 cartas, mais de 250 sermées!!s e
diversos tratados!'®. Os seus manuscritos chegam a 1.500, o
que dificultou muito a edicao critica de suas obras!!!.

3% Cf. LECLERCQ, O amor as letras e o desejo de Deus, 238- 278,

4 LECLERCQ, O amor as letras e o desejo de Deus, 276.

ISl Sem contar os 86 sermoes dedicados ao Cantico dos Canticos, con-
siderados como uma obra tnica e extraordinaria do ponto de vista
teolégico e espiritual.

11 De gradibus humilitatis et superbiae (PL 812,941-972); De diligendo
Deo (PL 182,973-1000); Apologia ad Guillelmum Sancti Theodorici abba-
tem (PL 182,893-918); De moribus et officio episcoporum (PL 182,809-
854); De gratia et libero arbitrio (PL 182,1001-1030); De laude novae
militiae ad Milites Templi (PL 182,921-940); Tratactus de Baptismo aliis-
quequaestionibusab ipso propositis (PL 182, 1031-1046); De conversio-
ne ad clericos (PL 182,833-856); Tratactus ad Innocentium II pontificem
contra quaedam capitula errorum Petri Abelardi (PL 182,1053-1072);
De praecepto et dispensatione (PL 182,859-894); De vita et rebus gestis
Sancti Malachiae Hiberniae episcopi (PL 182,1073-1118); De Considera-
tione libri quinque ad Eugenium III (PL 182,893-918).

"1 Cf. J. LECLERCQ- C. TALBOT- H.M. ROCHAIS, Sancti Bernardi Ope-
ra, Roma 1957-1977.
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Cerca de vinte anos (1174) apos sua morte (1153), Ber-
nardo foi canonizado pelo papa Alexandre IIl. Na ocasiao o
Papa ensinou:

Evocamos a santa e veneravel vida do mesmo bem-aventu-
rado: pois que ele, amparado por singular prerrogativa da
graga, nao so resplandeceu em santidade e religiao, mas
também irradiou, em toda a Igreja de Deus, a luz da sua fé
e doutrina. Na verdade, nao ha ninguém, por assim dizer,
em toda a cristandade que ignore o fruto que ele produziu
na casa de Deus com sua palavra e exemplo, visto que di-
fundiu as instituicdes da nossa santa religiao até as terras
estrangeiras e barbaras [...] e fez voltar uma infinita mul-
tidao de pecadores |[...] & reta pratica da vida espiritual."

Vinte e sete anos mais tarde (1301), o papa Inocéncio
11l o chamou de Doutor Ilustre (Doctor Egregius), tal titulo foi
formalmente confirmado em 1830, quando o papa Pio VIII
proclamou (23/07/1830) Doutor o grande monge branco de
Claraval.

O papa Pio XII, em 1953, escreveu uma enciclica por
ocasido do VIII centenario da morte de sdo Bernardo, inti-
tulada Doctor Mellifluus, em que apresentou a importancia
eclesial e teologica de Bernardo*°.

1181 ALEXANDRE 111, Carta Apostélica Contigitolim (17/01/1174), apud
PIO XlI, Enciclica Doctor Mellifluus. Sobre o VIII centendrio da morte de
Sdo Bernardo de Claraval, in: https:/ /w2.vatican.va/content/pius-xii/
pt/encyclicals/documents/hf_p-xii_enc_2405 1953_doctor-mellifluus.
html#fnref7

9 Cf. LUDDY, Sdo Bernardo de Claraval, 746.

201 Cf. PIO XII, Enciclica Doctor Mellifluus in ocasione del VIII centendrio
della morte di s. Bernardo, in: Enchiridion dele Encicliche 6, EDB: Bo-
logna 1995, 910-943 (794-823).
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Em 2009, o papa Bento XVI, por ocasido das suas au-
diéncias gerais, proferiu duas catequeses que repropuseram
para toda a Igreja a importancia da vida e da obra de Sao
Bernardo de Claraval (21/10/2009 e 04/11/2009).

2 BERNARDO, DOUTOR MARIANO

A Ordem Cisterciense, desde as suas origens, cultivou
uma devocao fervorosa a Maria, a Senhora. A ela se dedica-
vam todos os mosteiros fundados por toda a Europal?!,

Para os monges, o que inclui Bernardo, Maria é a Mae do Se-
nhor Jesus, e, portanto, é a Senhora, por esta razao, a relacéo do
monge com Maria € marcada por sentimentos semelhantes aque-
les que o trovador ou o cavaleiro nutrem com respeito a Senhora.

O trovador canta os louvores da Senhora, movido pela
sua admiragao amorosa, € a Senhora manifesta o seu afeto e
a sua magnanimidade pelo trovador, encorajando-o a cantar
as suas glorias.

Bernardo se declara indigno servidor da Senhoral®,
mas nao obstante a sua pequenez, o abade cisterciense entoa
com poesia e amor os louvores da Grande Senhora, Nossa Se-
nhoral®!l. Suplica a Rainha Maria que se mostre magnanima
mediadora da salvacdo??.

Bl Cf. J. M. DE LA TORRE, El carisma cisterciense y bernardiano, in: SAN
BERNARDO, Obras Completas. Vol I (Tratados), BAC: Madrid 2016, 66.
2 SAN BERNARDO, Los grados de humildade y soberbia XXIII,53, in:
Id., Obras Completas. Vol. I (Tratados): BAC: Madrid 2016, 205-207.
3 Referimo-nos aos quatro sermées de Louvores a Virgem Mae, cf.
BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as festas de Nossa Senhora,
Vozes: Petrépolis, 1999, 25-78 (Para o texto latino: SAN BERNARDO,
Obras Completas. Vol. II (Tratados), BAC: Madrid 1994, 600-679.

1Y SAN BERNARDO, Carta 174,2, in: SAN BERNARDO, Obras Comple-
tas. Vol. VII (Cartas), BAC: Madrid 2003, 583.
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Segundo J. M. de la Torre, um aspecto interessante e
atual da espiritualidade e da teologia mariana dos cistercien-
ses é a conexao entre Maria e o mistério da Igreja. Maria € o
prototipo da esposa. Nela ja se apresenta consumado o desti-
no da Igreja-esposa. Por esta razao, dentre todos os mistérios
marianos, destaca-se o privilégio da Assuncao, consequéncia
da sua maternidade. A solenidade da Assuncao é o simbolo
escatolégico da dimensao feminina do claustro e da Igreja
que tendem a plenitude da unido com Cristo. A Assuncéao
era, portanto, a festa patronal dos mosteiros cistercienses'*®.
Por esta razao, nao é de se estranhar que o santo tenha de-
dicado a Assuncio da Virgem Maria sete sermoes (sendo um
para o domingo da oitava da Assungao)?®.

Segundo M. Ballano®’l, Bernardo dedica a Maria os
seus sermodes mais ternos e rebuscados. Maria € apresenta-
da como um aqueduto que une a fonte salvifica (Cristo) aos
campos da Igreja; é a mulher que se encontra entre o sol da
justica (Cristo) e a lua (Igreja), que recebe os seus raiosi?®. E
a misericordia suplicante e onipotente entre o Cristo juiz ¢ a
humanidade pecadora, a mediadora que se encontra diante
do Mediador®??,

25 Cf. J. M. DE LA TORRE, EI carisma cisterciense y bernardiano, 67.
Cf. também E. WELLENS, L’Ordre de Citeaux et I’Assomption, in: Coll.
O.C.R. 13 (1951), 46-48.

26l Cf. SAN BERNARDO, Obras Completa. Vol. IV (Sermones Littirgicos),
BAC: Madrid 2006, 336-417.

27 Cf. M. BALLANO, Enlalglesia de losdngeles y santos, in: SAN BER-
NARDO, Obras Completa. Vol. IV (Sermones Liturgicos), BAC: Madrid
2006, 231.

28] of. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdo para o Domingo durante a
Oitava da Assuncdo,5, in: Id., Sermées para as festas de Nossa Senho-
ra, 192-193.

29 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdo para o Domingo durante a Oita-
va da Assuncdo,2, in: Id., Sermaoes para as festas de Nossa Senhora, 190.
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Maria se encontra mais acima da Igreja do que dentro
da mesma, e isto por duas razoes: por causa das prerrogati-
vas de seu Filho Jesus e pelo singular privilégio de sua san-
tidade?,

Ballano®!l também recorda que, para Bernardo, a Se-
nhora € a humanidade no seu estado mais puro, nédo apenas
pelo fato de ser livre de toda contaminacédo do pecado, mas
também pelo fato de possuir uma natureza singular®®?.

O privilégio singular de Maria € a fecundidade virginal ou
virgindade fecunda. Algo unico e inexplicavel. E impossivel
compreendé-lo e, menos ainda, explica-lo [...]. Esta Virgem
deslumbrou com a sua lampada até aos anjos. Ofuscou a
todos, pois foi preenchida por Cristo, seu Filho, com o éleo
da graca.®

A presenca de Maria no céu aumenta o gozo dos cida-
daos celestes e infunde confianca nos seus servos que ainda
peregrinam sobre a terra. Maria é uma espécie de ponte que
une a Igreja celeste a terrestre, pois € a Rainha do Céu cheia
de amor e misericordia®¥.

O papa Bento XVI, em uma catequese sobre Bernardo,
ensina que o mesmo sublinhou a participacao de Maria no sa-

B9 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermao para o Domingo durante a
Oitava da Assungdo,11-15, in: Id., Sermées para as festas de Nossa
Senhora, 198-203.

Bl Cf. BALLANO, Enlalglesia de losdngeles y santos, 231.

B2l Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdo para a Natividade da Bem-
-Aventurada Virgem Maria,7, in: Id., Sermdes para as festas de Nossa
Senhora, 85.

133 BALLANO, Enlalglesia de losdngeles y santos, 231.

B4 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdo para a Assung¢do da Bem-A-
venturada Maria, 1,1-4, in: Sermoées para as festas de Nossa Senhora,
147-150.
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crificio redentor de seu Filho. Maria tornou-se, assim, uma via
segura e privilegiada para conduzir a humanidade até Jesus.

Noutro célebre Sermdo no domingo da oitava da Assungao,
o santo Abade descreve em termos apaixonados a intima
participacdo de Maria no sacrificio redentor do Filho. “O
santa Mae - exclama ele — deveras uma espada trespassou
a tua almal A violéncia da dor trespassou de tal modo a
tua alma, que justamente podemos chamar-te mais do que
martir, porque em ti a participacao na paixao do Filho su-
perou muito em intensidade os sofrimentos fisicos do mar-
tirio” (14: PL 183, 437-438). Bernardo nao tem duvidas:
“per Mariam ad lesum”, através de Maria somos conduzi-
dos até Jesus. Ele testemunha com clareza a subordinacao
de Maria a Jesus, segundo os fundamentos da mariologia
tradicional. Mas o corpo do Sermone documenta também
o lugar privilegiado da Virgem na economia da salvacao,
ap6s a particularissima participacao da Mae (compassio)
no sacrificio do Filho.!!

E. Baccetti recorda que o plano da subida mistica que
Bernardo propoe para si e para os seus discipulos tem como
pilar central a meditacao e a imitacao dos mistérios de Cristo,
por esta razao, o auxilio da Virgem Maria, de tal modo liga-
da a esses mistérios, ndo pode ser dispensado na subida de
amor que reconduz o homem a DeusP®: Maria é exemplo per-
feito para o homem que percorre o caminho de Cristo, mas
também medianeira.

No seu fervor devoto, Bernardo chega a criar expres-
soes para tentar dizer o mistério da Virgem Maria: “O Espirito

135 BENEDETTO XVI, San Bernardo di Chiaravale (21/10/2009), 40-41.
i¥6] Cf. BACCETTI, Bernardo de Claraval (santo), 354.
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Santo a encontra superplena [de graca] e a faz supertrans-
bordar [as gracas] sobre nos”37,

Segundo G. d’Onofrio®®, Bernardo nos oferece um
exemplo de penetracao teologica na profundidade do dogma,
sem tanta sutileza sistematica, mas com uma profunda inte-
riorizacao unida a uma moderada e fiel ratio hermenéutica,
quando aborda o cora¢ao da mariologia em seus sermaoes. A
genialidade de Bernardo foi celebrada por Dante Alighieri (“E
a Rainha do Céu, por quem eu ardo, Cheio de amor, nos ha
de ser benigna, pois sou seu servo, o seu fiel Bernardo”?),
que ao descrever o Paraiso, o apresenta como o santo que ele-
vou as mais belas oragoes a Virgem Maria: “Virgem mae, filha
do teu filho, mais humilde e grandiosa que qualquer criatura,
projeto determinado por eterno designio, tu és aquela que a
humana natureza nobilitaste, a ponto de o seu criador nao
desdenhar de ser sua criatura”?,

Bernardo soube retomar e repropor aquilo que a tradi-
cao biblico-patristica havia ensinado sobre a Virgem Maria,
€, para tal escopo, se serviu de um modo incomparavel dos
instrumentos que a teologia monastica de entao lhe ofere-
cia, a Lectio Divina, para expressar a sua auténtica e pro-
funda devocao a Senhora*!'l. Nao buscou, assim, abrir novos
caminhos para o desenvolvimento da mariologia, e demons-
trou-se desconfiado de certas novidades, que pudessem fe-
rir o direito de Roma de legislar sobre a Verdade a ser crida
e celebrada pelos fiéis.

¥l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdo para a Assuncdo da Bem-Aven-
turada Maria, 11,2, in: Sermées para as festas de Nossa Senhora, 152.

18 Cf. D’'ONOFRIO, Storia del pensiero medievale, 309.

B9 DANTE ALIGHIERI, La Divina Comedia, Paradiso, Canto 31,100-102
I DANTE ALIGHIERI, La Divina Comedia, Paradiso, Canto 33,1-6.

B A, E. Pintarelli, Introducdo, in: BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes
para as Festas de Nossa Senhora, Vozes: Petropolis, 1999, 21.
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Um exemplo claro de tal atitude se encontra em um tre-
cho de sua Carta 174, no qual o cisterciense se mostra contra-
rio a introducao da festa da Imaculada Conceicao, introduzi-
da pelo cabido de Lyon, apds a morte do arcebispo Pedro, em
1140. Tal fato, ocorrido sete séculos antes da proclamacao do
dogma da Imaculada Conceigao, provocou inumeras reacgoes,
positivas e negativas, por parte de prelados e teélogos'*?.

A posicao de Bernardo em matéria deve ser bem enten-
dida: ele afirma que certamente Maria era santa ja antes do
nascimento, mas tal festa seria contraria a Tradicao e deveria
ter sido aprovada pela Sé Apostélical!*®.

Nao pode, pois, subsistir a menor duvida de que a Mae do
Senhor foi santificada antes do nascimento. Tampouco €
iludida a Igreja ao considerar santo o dia de sua nativida-
de e honra-lo, ano apds ano, com uma festividade solene
de regozijo universal. Por minha parte, penso que lhe foi
conferida, numa medida mais ampla [do que em Joao ou
Jeremias|, a graga da santificacao; uma tal plenitude de
graca que nao so6 santificou a sua origem mas a preservou
de todo pecado ao longo da vida - privilégio este jamais
conferido a qualquer outro mortal.!**!

Quem ler com atencao esta célebre carta, recorda A. J.
Luddy®*®, compreendera que Bernardo nao se refere a con-
cepcao de Maria no sentido passivo, como hoje se entende
na teologia, mas no sentido ativo, isto &, significa o ato fisico

%2l Cf, LUDDY, Sdo Bernardo de Claraval, 426-427.

1431 Cf. M. HAUKE, Introduzione ala Mariologia, Eupress: Lugano 2008, 195.
14 BERNARDO DE CLARVAL, Carta 174,5, in: SAN BERNARDO, Obras
Completas. Vol. VII (Cartas), 587.

1#5l Cf. LUDDY, Sdo Bernardo de Claraval, 426-427.
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da geracao. A luz da tradicdo, Bernardo recorda que Maria
foi concebida a partir de um ato sexual de seus pais, e,
portanto, um ato marcado pela concupiscéncia. Como pode-
ria, entdo, a santidade associar-se ao pecado?“® Por outro
lado, recorda M. Hauke, o conhecimento filosofico-biologi-
co da época também induzia os pensadores ao erro, pois a
concepcgao era entendida como a origem do corpo, e ante-
cedia cerca de trés meses (no caso de mulheres) a infusio
da alma. Por esta razédo, Bernardo afirmou que néo haveria
sentido falar-se de santificacdo, antes da existéncia (corpo
e alma) de Maria: “a Virgem nao podia possuir a santidade
antes de possuir a existéncia”*7l,

Na primeira metade do século XX, o erudito teélogo A.
Wilmart circunscreveu os méritos de Bernardo e negou-lhe
o titulo grande e verdadeiro doutor mariano, pelo fato de ter
escrito relativamente pouco sobre a Virgem Marial*®l. Cerca
de vinte anos mais tarde, J. Leclercq, dando parte de razéao
a Wilmart, afirmou que Bernardo sé poderia ser considerado
um doutor mariano, somente na medida em que foi doutor
dos mistérios cristdos na Igreja*?.

16l Cf. BERNARDO DE CLARVAL, Carta 174,7, in: SAN BERNARDO,
Obras Completas. Vol. VII (Cartas), 589.

7 Cf. BERNARDO DE CLARVAL, Carta 174,7, in: SAN BERNARDO,
Obras Completas. Vol. VII (Cartas), 589.

1*9 Cf. A. MONTANARI, San Bernardo di Clairvaux e la sua Scuola, in: E.
DAL COVOLO- A, SERRA (org.), Storia dela mariologia. Vol. I. Dal mode-
lo biblico al modelo letterario, Citta Nuova: Roma 2009, 639.

I Cf. J. LECLERCQ, Dévotion et théologie mariale dans le monachis-
me bénédictin, in: H. DU MANOIR (ed.), Maria. Etudes surla Sainte
Vierge. Vol. II, Beauchesne: Paris, 1952, 569,
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Por outro lado, na mesma época, G. Roschini® reafir-
ma a posicdo teolégica tradicional que reconhece em Bernar-
do o Doutor Mariano por exceléncia, tendo em vista a quali-
dade de sua produgao mariologica. Contemporaneamente, H.
Barréls!l também reconheceu o referido titulo de Bernardo ao
colocar em relevo, em uma perspectiva historico-erudita, a
originalidade da mariologia bernardiana.

J. Leclercq®? escreve cerca de 20 anos depois de seu
primeiro escrito em matéria, afirmando que, no passado,
ousou-se dizer que sdo Bernardo fosse apenas um apaixo-
nado pela Santa Virgem, um mariofilo, mais do que um teo-
logo do mistério de Maria (um mariélogo). Na verdade, conti-
nua o autor, ele possui uma doutrina sobre a Mae de Deus,
nao obstante a sua obra sobre este argumento, ser relati-
vamente limitada do ponto de vista quantitativo. E impor-
tante recordar, ressalta o autor, que Bernardo nao precisou
posicionar-se sobre nenhuma controvérsia autenticamente
dogmatica no Ambito mariolégico, nem buscou realizar uma
nova sintese do ensinamento tradicional da Igreja em ma-
téria. Todavia, as poucas paginas que deixou sobre a santa
Virgem se encontram cheias de fervor transbordante e de
um estilo tao admiravel, e isso bastou para que fosse con-
siderado um doutor mariano. Posicao semelhante tém os
autores F. Gastaldelli e C. Leonardi®®.

0 Cf. G. ROSCHINI, Il Dottore Mariano: studio dela dottrina mariana
disan Bernardo di Chiaravale nell’8° centenario del suo glorioso transito,
SEIR ed. Cattoliche: Roma 1953.

51 Cf. H. BARRE, Saint Bernard, docteurmarial, in: Analecta Sacri Or-
dinis Cisterciensis 9 (1953), 107-113.

152 LECLERCQ, Bernardo di Chiaravale, 135.

53] Cf. F. GASTALDELLI, L’edizione italiana dele “Opere di San Bernar-
do” in: AA. VV., San Bernardo e Ultalia. Attidel Convegnodistudio. Mi-
lano 24-26 maggio 1990 (a cura di P. ZERBI), Vita e Pensiero: Milano
1993, 355-356.
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No dia 20 de agosto de 2008, o papa Bento XVI pronun-
ciou as seguintes palavras referindo-se a Sao Bernardo:

Foi definido, também, “doutor mariano”, nao porque te-
nha escrito muitissimo sobre Nossa Senhora, mas porque
soube colocar em destaque o seu papel essencial na Igreja,
apresentando-a como o modelo perfeito para a vida mo-
nastica e para todas as outras formas de vida crista.!%

Um ano mais tarde, o mesmo Papa apresentou o abade
cisterciense como modelo para a teologia de todos os tempos:

Estas reflexoes, caracteristicas de um apaixonado por Je-
sus e Maria como Sao Bernardo, provocam ainda hoje de
modo saudavel nao s6 os tedlogos, mas todos os crentes.
Por vezes pretende-se resolver as questdes fundamentais
sobre Deus, sobre o homem e sobre 0 mundo unicamente
com as forcas da razao. Sédo Bernardo, ao contrario, soli-
damente fundado na Biblia e nos Padres da Igreja, recor-
da-nos que sem uma fé profunda em Deus, alimentada
pela oracao e pela contemplacédo, por uma relacao intima
com o Senhor, as nossas reflexdes sobre os mistérios divi-
nos correm o risco de se tornarem uma va pratica intelec-
tual, e perdem a sua credibilidade. A teologia remete para
a “ciéncia dos santos”, para a sua intuicdo dos mistérios
do Deus vivo, para a sua sabedoria, dom do Espirito San-
to, que se tornam ponto de referéncia do pensamento te-
ologico. Juntamente com Bernardo de Claraval, também
nos devemos reconhecer que o homem procura melhor e

% BENTO XVI, Audiéncia Geral (20/08/2008), in: https://w2.vatican.
va/content/benedict-xvi/it/audiences/2008 /documents/hf_ben-x-
vi_aud_20080820.html
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encontra mais facilmente Deus “com a oragao do que com
o debate”. No final, a figura mais verdadeira do teologo e
de cada evangelizador permanece a do Apostolo Joao, que
apoiou a sua cabega no coragao do Mestre. "

3 0S SERMOES MARIANOS DE SAO BERNARDO

Os sermdes de Bernardo de Claraval tinham um duplo ob-
jetivo: formar os monges que lhe foram confiados e ajuda-los na
vivéncia do seu cotidiano. Utilizava as palavras como instrumen-
to para exaltar o dom da Fé e exortar 4 unidade, pois desejava
transmitir a todos, e especialmente aos novicos, o que recebeu de
Cristo e de seus superiores ao longo de sua vida cisterciense!®l.

Quase todos os dias, o abade pronunciava um sermao,
mas, normalmente, nao os escrevia. Seus sermoes foram
conservados, gracas aos seus monges gue anotavam todas
as suas palavras.

Nao buscava tanto ensinar, mas persuadir, com dogura
e paixdo, os seus monges a viverem a perfeicao de sua voca-
cdo sobrenatural. Humilde, deixava-se guiar pelo Espirito, e
apresentava aos seus os tesouros presentes na Biblia e nos
Padres da Igreja.

Para Bernardo, os seus sermdes eram um ato familiar,
que muitas vezes colhia do dia a dia (cozinha, fabricacao de
velas, etc.), como elementos para orientar a luz de Cristo a
vida de seus monges. Alguns de seus sermoes foram pro-
nunciados pela manha, por ocasiao do Oficio divino, outros,
durante a Oragao vespertina'®.

55l BENEDETTO XVI, San Bernardo di Chiaravale (21/10/2009), 41-42.
156l Cf. CHABANNES, Bernardo di Chiaravale: mistico e politico, 46.
1571 Cf. CHABANNES, Bernardo di Chiaravale: mistico e politico, 48.
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Através de seus sermées, iluminados pela liturgia, bus-
cava seguir cada passo do itinerario de Cristo, recordando
que a Encarnacao do Verbo torna possivel aos cristios a imi-
tacao de Cristo, ao mesmo tempo que revela a grandeza da
dignidade humanals8.,

Para Bernardo, como recorda 1. Biffi®!, Cristo é a ver-
dadeira “forma do homem” e a “regra de vida” para os seus
discipulos.

Seus sermdes, que se constituem segundo alguns!®l g
obra maior de Bernardo, sdo um verdadeiro monumento da
literatura do século XII. Para Bernardo, eles foram entendi-
dos como parte do oficio abacial que o Senhor lhe confiou.

Neste artigo, apresentaremos a reflexao mariologica de
Bernardo, assim como se encontra em alguns de seus mais
importantes sermoes: os quatro sermdes de Louvores a Vir-
gem Mae, o da Natividade ou o do Aqueduto, e os sete ser-
moes da Assuncao.

3.1 Os sermées de Louvores a Virgem Mae

Bernardo escreveu quatro sermées sobre o Evangelho
da Anunciagao, que reuniu em um opusculo intitulado Lou-
vores a Virgem Mae'®'. Os referidos sermées, redigidos por
volta de 1117 (Bernardo tinha entre 34 e 35 anos), estdo en-

%8 Cf. BIFFI, I segreto di Clairvaux: Bernardo, 26. Cf. também CHA-
BANNES, Bernardo di Chiaravale: mistico e politico, 47.

%I Cf. BIFFI, Il segreto di Clairvaux: Bernardo, 31-32.

%l Cf. CHABANNES, Bernardo di Chiaravale: mistico e politico, 49; BIF-
F1, Il segreto di Clairvau: Bernardo, 26-27.

1l Estes sermdes também sao conhecidos como SuperMissus, por cau-
sa das palavras Missus est angelus Gabriel, cf. Pintarelli, Introducdo,
21. Para o texto latino, cf. SAN BERNARDO, Obras Completas. Vol. II
(Tratados), BAC: Madrid 1994, 600-679.
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tre os mais belos que Bernardo dedicou a Santa Virgem. Os
mesmos nao estdo ligados a uma determinada festa litargica
e, tudo indica, nunca foram pronunciados, mas sao frutos da
pura devogéao do abade cisterciense.

Os estudiosos recordam que, apesar de se tratar de uma
obra juvenil, o opusculo é refinado, tanto do ponto de vista
linguistico, como do ponto de vista teologico. Do ponto de vis-
ta linguistico, pode-se dizer que une um dos mais belos “la-
tins” da Idade Média, com um rico vocabulario paleocristao,
proprio dos Padres da Igreja e dos ambientes monasticos.
Com um linguajar fortemente simbélico, cheio de metaforas,
e profundamente enraizado na Sagrada Escritura, Bernardo
conduz os seus leitores a um caminho de elevacéo espiritual
com uma exuberancia que poderia ser designada barroca®?.

Louvores a Virgem Mae se tornou uma de suas obras
mais conhecidas e difundidas. Dentre os inumeros manus-
critos, destacam-se os 78 que provém do final do século XII
ou do inicio do XIS,

Vejamos como o proprio Bernardo de Claraval explica
as circunstancias que o levaram a escrever os Louvores a
Virgem Mae:

A devocao me forcava a escrever alguma coisa, mas as
ocupagdes me impediam. Agora, porém, que uma doenca
fisica nao me consente participar da vida dos irmaos, nao
quero deixar passar no 6cio o tanto de tempo que tenho
a disposicéo [...]. Com prazer, pois, tentarei iniciar aqui-

12 Cf. . ARANGUREN, Introduccion, in: San Bernardo, Obras Comple-
tas. Vol. I (Tratados), BAC: Madrid 1994, 597.

63 A critica textual permitiu aos estudiosos identificarem trés estagios
do texto: 1 — primitivo: texto mais curto; 2 - intermediario: texto am-
pliado; 3 — definitivo: o texto intermediario foi reelaborado e melhorado,
cf. LEONARDI, Introduzione, 5.
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lo que muitas vezes desejei fazer: dizer algo em louyor
a Virgem Mae, baseado no texto [...] da Anunciacao do
Senhor. /%4

Ao final do opuisculo, Bernardo recorda o seu propésito
de se manter sempre fiel 2 Sagrada Escritura e ao ensina-
mento dos Padres/®®:;

Expus o trecho evangélico da forma que pude. Sei que
nao agradara a todos; tenho certeza que muitos hao de
indignar-se contra mim, acusando-me de ser supérfluo e
presungoso, por ousar expor o que os Padres, ja antes de
mim, expuseram de forma completa. Mas, se depois dos
Padres se disser algo que nao é contra os Padres, creio que
isso nao desagrade nem a eles nem aos outros [...]. Mas se
pequei, despertando mais a minha prépria devocao do que
buscando a utilidade comum, a Virgem piedosa, a quem
dediquei este meu pequeno trabalho, tera a forca suficien-
te para me obter o perdao do seu misericordioso Filho.!®%

Uma mencao direta a este opusculo se encontra na Car-
ta 89 de Bernardo, enderecada a um canénico regular cha-
mado Ogerium. Na referida carta, 1é-se que o cisterciense en-
viara a Ogerium a inica copia do opuisculo, por essa razao, o
Santo lhe pede que a reenvie o quanto antes.

1l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, Vozes: Petrépolis, 1999, 27.

1% Sobre a importancia dos Padres da Igreja na obra Louvores a Virgem
Mae, cf. LEONARDI, Introduzione, 27-33.

16l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 78.
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Pode-se afirmar ainda que o opusculo, ndo obstante
seja fruto da pia devogao de Bernardo, possui um profundo
substrato biblico, teolégico e ascético-monastico®’l.

A obra Louvores a Virgem Mae pode ser considerada
como uma espécie de tratado sobre a Maternidade da Virgem
Maria, por esta razdo os organizadores da edi¢ao espanhola
das Obras Completas de sdo Bernardo, colocaram-na no vo-
lume 2, junto com os demais tratados do autor cisterciense.
Um critério analogo foi adotado pelos organizadores da edi-
cdo italiana das Obras de Bernardo de Claraval'®®l, Trata-se
de uma obra unitaria®, na qual se comenta, com uma can-
dura ingénua, o texto de Lc 1,26-38, versiculo por versiculo
e, as vezes, palavra por palavra'™.

Evidentemente, ao abordar elementos fundamentais da
mariologia, o autor esbarrara e penetrara com maestria em
temas cristologicos.

Sua teologia nasce da atmosfera orante do claustro cis-
terciense, brota de uma experiéncia e é marcada pela admi-
racdo. O tedlogo escreve cheio de admiracao sobre o mistério
revelado. Por esta razao, poder-se-ia dizer que vemos flores-
cer, ao ler o opusculo, a figura de um jovem poeta e tedlogo,
trovador de Marial”'l.

167 Cf. ARANGUREN, Introduccion, 599.

58] Neste caso, a Obra foi colocada no volume II, cujo titulo é Sentencas
e outros textos, cf. Opere di San Bernardo. Vol. II. Sentenze e altritesti,
Fondazione di Studi Cisterciensi: Roma 1990.

69 Cf. LEONARDI, Introduzione, 7.

701 Cf. ARANGUREN, Introduccion, 598.

71 ¢f. ARANGUREN, Introduccion, 598.
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Doente, Bernardo reencontra a si mesmo nos louvores
da Virgem-Mae. Ela é a sua luz, a sua guia, a estrela que o
conduz na direcao do porto da salvacéo, Cristo. Ela é o seu
modelo de vida espirituall”?.

No primeiro dos sermdes, o abade de Claraval coloca
em destaque a importancia dos nomes proprios presentes em
Le 1,26-27: Gabriel, Nazaré, Galileia, José, Davi e Maria. “Na
verdade, todas essas palavras estao cheias de profundos mis-
térios e cada uma delas derrama celeste dogura, se houver
alguém que as medite com diligéncia e saiba sugar o mel da
pedral™l e o 6leo da rocha durissima”™.

Gabriel é o Mensageiro enviado por Deus a Virgem e,
posteriormente, ao seu esposo. O significado do nome Ga-
briel, “Forca de Deus”", e o fato de ter sido enviado pelo pro-
prio Deus, indicam a particular dignidade do referido arcan-
jo. Sua dignidade era tanta que “Deus o julgou digno de tal
nome e tal mensagem”’®. Gabriel teria sido a tinica criatura
que conheceu os detalhes do plano salvifico de Deus (Encar-
nacao) antes da Virgem Maria.

72 Cf. C. LEONARDI, Introduzione, in: Opere di San Bernardo. Vol. IT -
Sentenze e altritesti, Fondazionedi Studi Cisterciensi: Milano 1990, 3.

7%l Na otica medieval, e especialmente na monastica, todo texto da Sa-
grada Escritura possui além do seu sentido literal, um sentido espiri-
tual. O sentido espiritual pode ser subdividido em alegérico, moral e
anagogico. “Littera gesta docet, quid credas allegoria, moralis quid agas,
quo tendas anagogia. — A letra ensina-te os fatos [passados|, a alegoria
o que deves crer, a moral o que deves fazer, a anagogia para onde deves
tender”, Catecismo da Igreja Catélica n. 118.

7 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 28.

75 Bernardo acolhe a interpretacéo de Sao J eronimo, na sua obra Livro
da interpreta¢ao dos nomes hebraicos, cf. S. HIERON YMUS, Libe rinter-
pretationis hebraico rumnominum (ed. P. de Lagarde), Cottingae 1887,
p. 64,24,

%! Bernardo de Claraval, Sermdes para as Festas de Nossa Senhora, 29.
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O nome concorda com o valor da mensagem. O arcanjo
se chama Forca ou Poder de Deus porque mereceu o privilégio
de anunciar a vinda do Poder de Deus, que € Cristo, e porque
devia encorajar a Virgem Maria (cf. Le 1,30) a responder o seu
Sim ao Senhor.

Nazaré significa “flor”””.. A semente do conhecimento
de Deus (palavras e promessas de Deus) que caiu na ter-
ra do Antigo Testamento, germinou e cresceu produzindo
uma flor que anuncia o fruto. O fruto € Cristo, enquanto a
flor é Nazaré; nela se encontra “a esperanca do fruto que
vira”’®. A flor murcha quando aparece o fruto, do mesmo
modo que a figura desaparece, quando a verdade se mani-
festa na carne (cf. 1 Cor 10,11). O nome Galileia, “passa-
gem”, também & interpretado, com a ajuda de Jeronimo,
como indicacao das realidades que desaparecem diante do
nascimento de Cristo.

A quem foi enviado o Anjo? A uma Virgem desposada
com um varao chamado José, Trata-se de uma Virgem, su-
blinha Bernardo, veneravel, por ser saudada por um Anjo,
e ao mesmo tempo modesta, pois estd desposada com um
carpinteiro:

Bela uniao da virgindade com a humildade: como agrada
a Deus a alma qual a humildade engrandece a virginda-
de e a virgindade adorna a humildade. Quanta veneracao
pensas que mereca aquela cuja humildade é engrandecida
pela fecundidade e cuja virgindade & consagrada pela ma-
ternidade? Vés que proclamam virgem, que a proclamam

77 Cf. S. HIERONYMUS, Libe rinterpretationis hebraico rumnominum,
p. 62,24.

78 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 31.
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humilde: se ndo podes imitar a virgindade da humilde,
imita, entdo, a humildade da virgem.!"!

Como notamos, Bernardo nao perde a oportunidade
de louvar estes dois atributos essenciais da vida monastica,
a virgindade e a humildade’®. Devemos recordar que por
volta da mesma época, o autor cisterciense escreveu um tra-
tado sobre a virtude da humildade, De gradibus humilitatis
et superbiael®',

O autor acrescenta que, enquanto a virgindade é aconse-
lhada pelo Evangelho (Mt 19,12), a humildade é prescrita (Mt
18,3). Por essa razao, escreve: “ouso afirmar que sem a humil-
dade nem a virgindade de Maria teria agradado [a Deus]”82,

Se Maria nao fosse humilde, ousa afirmar o abade, o
Espirito Santo nao teria repousado sobre ela (cf. Lc 1,48), e
se nao tivesse repousado sobre ela, ela nio teria concebidol®3.
Como se vé, o autor trata com grande esmero teologico o bi-
nomio virgindade-humildade, mas nao se esquece de desta-
car a primazia da humildade.

™ BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Serthora, 32.
%1 A continuagao do sermao deixa clara a primazia da humildade. Se-
gundo os especialistas, Bernardo escreveu Os sermées de Louvor a Vir-
gem Mae pouco depois da redacao de seu Tratado sobre a humildade e
a soberba, como se pode deduzir da Carta 18, enderecada ao cardeal
diacono Pedro, cf. SAN BERNARDO, Carta XVIIL S, in: Obras Comple-
tas. Vol. VII, BAC: Madrid 2003, 159. O Tratado sobre a humildade e
a soberba foi recentemente publicado em portugués (edicao bilingue),
cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Os graus da humildade e da soberba,
Concreta: Sao Paulo, 2017.

81 Cf. C. LEONARDI, Introduzione, in: Opere di San Bernardo. Vol. II.
Sentenze e altritesti, Fondazione di Studi Cisterciensi: Roma 1990, 31.
®2 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 33.

183 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 33.
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Bernardo de Claraval indica, entdo, o atributo da Vir-
gem Maria que a coloca acima de toda outra criatura na eco-
nomia da redencao, Maria € Virgem e Mae®*. A humildade de
Maria é a porta aberta para que Deus una em Maria, o que
naturalmente nao pode ser unido: “Em Maria existe algo ain-
da maior que se deve admirar: a fecundidade unida a virgin-
dade. De fato, jamais se ouviu dizer que uma mulher fosse,
a0 mesmo tempo, mae e virgem”®5l.

Maria teve o privilégio de chamar de seu filho a majes-
tade que os anjos servem com reveréncia. O Filho eterno de
Deus, a quem estdo sujeitos os coros angelicos, era submisso
a Maria e a José, por causa de Maria, observa Bernardo.

Admira, pois, as duas coisas e vé qual delas merece maior
admiracdo: se a benignissima condescendéncia do Filho
ou a sublime dignidade da Mae. De uma e de outra nasce
o espanto, o milagre, tanto da humildade sem par de um
Deus que obedece a mulher, quanto da sublimidade tunica
de uma mulher que manda sobre Deus.!*l

Depois de dirigir aos seus leitores uma exortacéo a hu-
mildade, o Doutor Melifluo conclui o primeiro sermao apre-
sentando Maria como modelo para casados e virgens, mas
também para os santos anjos:

89 O nome do seu opusculo ja afirma a centralidade deste mistério:
Sermées de Louvor a Virgem Mae. O fato de que Maria seja a0 mesmo
tempo Virgem e Méae revela a sua grandeza e singularidade, a junc¢ao de
tais titulos pode ser considerada o centro de gravidade da reflexao me-
dieval sobre Maria, cf. J. PELIKAN, Croissance de la Théologie Médie-
vale 600-1300 (La tradition chrétienne, tome I1I), PUF: Paris 1994, 174.
55 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 34.

86 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 34-35.
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Venerai, pois, 6 esposos, a integridade da carne corrupti-
vel; admirai também vés, sagradas virgens, a fecundidade
na virgem; imitai, homens todos, a humildade da Mae de
Deus |[...]. Honrai, santos anjos, a Mae do vosso Rei, vos
que adorais o Filho da nossa Virgem.#"!

O segundo serméao retoma o tema do primeiro (humil-
dade, virgindade, fecundidade) nos seus dois primeiros para-
grafos; depois o cisterciense convida os seus leitores a con-
templarem as extraordinarias qualidades pessoais da Virgem
Maria, eis o tema central do referido sermao.

No inicio do sermao, Bernardo apresenta Maria como a
Rainha das Virgens. Tal titulo indica que no Céu Maria can-
tara com ainda maior dogura e elegancia o cantico novo re-
servado as virgens (cf. Ap 14,3-4), pois € a inica que também
pode gloriar-se de ser a Mae de Deus. “Foi a Deus que ela deu
a luz, que no céu glorificara a sua Mae de forma singular, so-
bre a terra cuidou de prové-la com uma graca especial, para
que, de forma ineféavel, ela concebesse permanecendo intata
e desse a luz permanecendo integra”®¥.

O escritor cisterciense nos ajuda a compreender a gran-
deza de Maria, que, sendo a Rainha das Virgens, concebeu
sobrenaturalmente o Salvador e viveu um parto divino que
respeitou a sua integridade virginal. Deus, a quem ela deu
a Luz na Terra, cuidou de prové-la com uma graca especial
e inefavel, a maternidade virginal, e no Céu a glorificara de
forma singular®?,

87 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 36.

%8l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 37.

®% Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 37.
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Bernardo também sublinha que a Virgindade é como
um sigilo que aponta para a identidade divina da crianca que
nasce: “Bra conveniente que Deus nascesse sO desse modo,
isto é, de uma Virgem; e era também conveniente que a Vir-
gem nao tivesse que dar a luz a nao ser a Deus”?%l.

Aquele que seria imaculado e manso-humilde, criou,
ressalta Bernardo, uma mae que fosse digna dele:

Quis que fosse virgem e imaculada aquela de quem ele nas-
ceria imaculado [...] quis também que fosse humilde aquela
que o geraria manso e humilde de coracao (Mt 11,29) [...].
Portanto [Deus] deu a Virgem a maternidade, depois de ha-
ver-lhe inspirado o voto da virgindade e privilegia-la com o
mérito da humildade. De outra forma, como poderia o anjo
proclama-la cheia de graca (Lc 1,28), se nela houvesse algo
de menos bom, ou nao proveniente da graca?’!

Rernardo, entdo, afirma que, para que Maria fosse san-
ta no corpo, foi-lhe dado o dom da virgindade, e, para que
o fosse também no espirito, recebeu o dom da humildade.
Assim, Maria, ornada com as pérolas das virtudes, santa de
corpo e alma, despertou, por sua beleza singular, o olhar dos
cidadaos do céu, comoveu o coracdo de Deus e atraiu para si
o celeste mensageiro.

Enfatiza que a virgindade de Maria nao € apenas um
dado fisico, mas uma qualidade fisico-espiritual, um sinoni-
mo de santidade, na medida em que indica a sua total per-

%0l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 37.
91 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 38.
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tenca a Deus®?. Tal verdade é de suma importancia para o
pensamento de Bernardo, que havia escrito no primeiro ser-
mao: “E quem é esta serva? Uma virgem toda santa, uma
virgem so6bria, uma virgem devota. Por acaso pensas ser mais
casto do que ela? Mais devoto?”3,

Nosso escritor faz, a luz dos Padres (Justino e Irineu),
um paralelo entre Maria e Eva, ajudando os seus leitores a
compreender que Maria é bendita entre todas as mulheres, e
que, por causa de Maria, as mulheres também sio benditas:

Quanta grandeza na Virgem! Acorrei, maes: acorrei filhas;
acorrei todas que depois de Eva fostes dadas a luz e dais
a luz na tristeza. Aproximai-vos do talamo virginal; entrai,
se puderdes, no casto aposento da vossa irma [...]. Alegra-
-te, 0 pai Adao; mas sobretudo tu, 6 mae Eva, exultal Vés
fostes os pais de todos os homens, mas fostes também a
sua ruina, e, o que € mais triste, mais a ruina do gue os
pais. Consolai-vos ambos, repito, por esta filha e por tal -
lha; mas de modo especial aquela que foi a primeira causa
do mal [Eva] e que transmitiu a vergonha a todas as mu-
lheres [...]. Eva, corra a Maria; mae, corra a filha! Respon-
da a filha pela mae, tire ela a vergonha da mae, defenda a
mae junto ao pai, porque se o homem caiu por causa da
mulher, nao se levantara seno por mérito da mulher.**

% “Virgem na carne, virgem no espirito, virgem na vida pratica, vir-
gem, enfim, como a descreve o apostolo, santa em corpo e em €espiri-
to”, in BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 40.

3 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 33.

®% BERNARDO DE CLARAVAL, Sermaes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 39,
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Propoe, logo depois, uma comparacao entre Eva e Ma-
ria, em que fica claro que Maria € a mais admiravel de todas
as mulheres, pois reparou o mal cometido pelos pais e devol-
veu a vida a seus filhos:

De fato, coloca-se uma mulher no lugar de outra mulher,
uma prudente no lugar de uma insensata, uma humilde
no lugar de uma soberba, uma que em vez do fruto da
arvore da morte te faz saborear o fruto da arvore da vida,
uma vez que traz a dogura de um fruto eterno e nao a
amargura de um alimento venenoso.”

Em seguida, recorda uma série de textos do Antigo Tes-
tamento (AT) que profetizam o singular privilégio da Virgem
Maria e o seu papel na historia da salvacaol®®:

a) Pr31,10: profetiza a forca e a idoneidade de Maria;

b) Ex 3,2: a Sarca Ardente indica o parto sem dor ou
virginal de Maria;

¢) Nm 17,23 els 11,1: a vara de Aarao®’ é a imagem
de Maria que concebeu sem ter conhecido varao.
Isaias ensina que o rebento € a Virgem Maria € a
flor é Cristo;

95l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 39.

el Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa
Senhora, 40-44.

(97] Trata-se de uma imagem muito cara a mariologia medieval, baseia-
_se na semelhanca entre a palavra virgo (virgem) e virga (vara ou bas-
tao). Bernardo escreve que Cristo foi um virgem que nasceu de uma
vara-bastéo que era virgem [virgo virga virgine generatus], cf. PELIKAN,
Croissance de la Théologie Médievale 600-1300, 174.
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d) Jz 6,37-40: o velo de Gedeao indicaria a Encarna-
¢do de Cristo que manteve intacta a virgindade de
Maria;

e) Jr31,22: a obra nova prometida pelo Senhor indica
a Virgem que como mée envolvera o homem Jesus
Cristo;

fy Is 7,14: anuncia a concepgao virginal de Cristo
(LXX e Vulgata).

Todos os referidos textos sao entendidos como o “Espi-
rito dos Profetas” que apontam para a Virgindade e a Mater-
nidade divina de Marial®®.

Bernardo prossegue o seu serméo chamando a atencao
dos seus leitores para a expressao “uma Virgem desposada”
¢ perguntando, se Deus quis que uma virgem concebesse e
desse a luz o seu Filho, por que era ela desposada? A respos-
ta, ensina o cisterciense, se encontra nos Padres da Igrejal®.

Os esponsais de Maria, certamente, tém o mesmo motivo
que a duvida de Tomé (cf. Jo 20,25). Entre os judeus exis-
tia o costume de, desde o dia do noivado até o dia das nup-
cias, as esposas serem confiadas a guarda dos €Sposos,
para que tanto melhor fosse conservada a sua castidade
quanto mais fiéis eram entre si. Ora, assim como Tomé,
com sua duvida e depois com o seu toque (cf. Jo 20,27),
tornou-se a mais firme testemunha da ressurreicao do Se-
nhor, da mesma forma José, casando-se com Maria e dan-
do especial testemunho de seu comportamento durante o

8l Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 44.
99 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 45.
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‘tempo em que ela esteve sob sua guarda, foi a testemu-
nha mais fiel de sua castidade. Espléndida conveniéncia
de ambos os fatos: tanto da duvida de Tomé quanto do
noivado de Maria.'*®

Se Maria ndo fosse desposada e aparecesse gravida,
nao obstante a sua virgindade — quem acreditaria em sua
virtude? — muitos a acusariam de ser uma meretriz: “Ora,
nao era conveniente que se dissesse isso da Mae do Senhor.
Por um certo tempo, era muito mais aceitavel e honesto
pensar que Cristo tivesse nascido de um matrimonio e nao
de uma fornicagao”!'°!.

E acrescenta:

Era, pois, necessario que Maria estivesse desposada com
José. Com isso o santo era escondido aos caes (cf. Mt 7,6), a
virgindade era comprovada pelo esposo e era poupada tanto
a castidade quanto a fama da Virgem. O que € mais sabio e
mais digno do que a Providéncia divina? Com um s6 ato é
admitida uma testemunha dos segredos celestes, € excluido
o inimigo e é conservada integra a fama da Virgem Mae. 192l

1100 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 46.

101l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 46.

o2l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermédes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 47-48.
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Bernardo explica que a decisdo de José de abandonar
Maria, a exemplo do que expressam as palavras de Pedro —
“Senhor, afasta-te de mim que sou um homem pecador” (Lc
5,8) — e como a declaracao do Centurido — “Senhor, eu nao
sou digno que entres sob o meu teto” (Mt 8,8) — era motivada
pelo temor de José reconhecer a profundidade do mistério
que envolvera Marial193l,

Maria, segundo sdo Bernardo, descendia da Casa de
Davi, para que se cumprisse a promessa que Deus fizera
acerca do Messias no Sl 131,11. Seguindo o ensinamento
de sdo Jeronimo, o escritor cisterciense afirma que o nome
Maria significa “Estrela do Mar™'%¥, “Ela é a nobre estrela de
Jaco (cf. Nm 24,17), cujo raio ilumina todo o universo”°s,

Depois do louvor que conclui o segundo sermao e a pri-
meira parte de sua célebre obra, Bernardo aprofunda no ter-
ceiro e no quarto sermoes o tema dos louvores devidos a con-
cepcao virginal do Verbo Encarnado no seio da Virgem Maria,
ponto cardeal da tradicdo cristallos,

11931 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa
Senhora, 48-49.

9% Cf. HIERONYMUS, Liber interpretationis hebraico rumnominum,
14,7. Na verdade, Sao Jerénimo escreve que Maria designaria “uma
gota de agua do mar [stilla maris]”, esta explicacao etimolégica foi re-
tomada por Isidoro de Sevilha (cf. Orig. 7,10,1, in: PL 82,289), mas a
palavra stilla (gota) se transformou em stella (estrela), cf. PELIKAN,
Croissance de la Théologie Médievale 600-1300, 173. Para Bernardo,
Maria ¢ a Estrela-Mae, 4 qual o monge recorre no campo de batalha
da aventura individual e comunitaria que € o claustro do mosteiro, cf.
ARANGUREN, Introduccion, 20.

1105 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées bpara as Festas de Nossa Se-
nhora, 51.

11961 Cf. LEONARDI, Introduzione, 13.
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No texto em questao, Bernardo utiliza cinco qualificadores
(nobre, formosa, fulgida, esplendente e brilhante) associados ao
nome Estrela. O autor reforca o carater estelar de Maria, afir-
mando que, assim como as estrelas brilham no céu e seu brilho
ilumina a Terra, Maria, mesmo estando na Terra, ilumina todo
o universo. Bernardo convida os fiéis a olharem para Maria e
terem suas vidas iluminadas pelo seu brilho!'*":

O tu, que na instabilidade deste mundo sentes que és mais
sacudido pelas tormentas e tempestades do que andas so-
bre a terra, ndo desvies o olhar do fulgor dessa estrela, se
nao quiseres ser arrasado pelos furacoes! Se contra ti se
insurgirem os ventos das tentagdes € se bateres contra as
rochas das tribulacées, olha para a estrela, invoca a Ma-
ria. Se és jogado pelas ondas da soberba, das ambicoes,
da caltinia e da rivalidade, olha para a estrela, invoca a
Maria. Se és atirado de la para ca pelas ondas da soberba,
das ambigdes, de caltinia e do orgulho, olha para a estrela,
invoca Maria...!"%!

Bernardo utiliza ainda a analogia de Maria com a estre-
la para defender a sua perpétua virgindade. Escreve: “assim
como a estrela emite seu raio sem se alterar, da mesma for-
ma, a Virgem deu a luz o Filho sem ferir sua integridade”!'%%.

1107 Cf. D. R. VIEIRA FILHO, A Construcdo da Imagem de Maria em Ser-
mées de Bernardo de Claraval (Tese de mestrado em estudo de lingua-
gens — UFBA), Salvador 2014, 55.

1108l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 51-52.

1109 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, S1.
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Reconhecendo, logo no inicio de seu terceiro sermao, os
seus proprios limites (cf. Is 6,5) para tratar de tdao excelsos
mistérios, Bernardo nos oferece uma licio de humildade te-
ologica, ao afirmar que precisa recorrer ao ensinamento dos
santos profetas (diriamos hoje hagiégrafos) para transmitir o
fruto de sua contemplacao.

Ao comentar Lc 1,28, o abade se interroga quanto ao
lugar onde Maria estava no momento em que o Anjo a sauda
na Anunciagdo: “Onde estava ela para que entrasse? Creio
que no santuario de um honesto aposento onde ela, talvez, a
portas fechadas, rezava a seu Pai em segredo (cf. Mt 6,6)7110],

Afirma que o Anjo pade entrar no aposento da Virgem,
mesmo estando as portas fechadas, gracas a sutileza de sua
substancia''!. Suas palavras — “cheia de graca” (Lc 1,28) -
indicavam a plenitude da graca que habitava nao s6 em sua
alma, mas em seu corpo também, pois conceberia, por obra
do Espirito Santo, o Filho eterno de Deus.

[luminado pelo S144,11-12 e pelas palavras do anjo - “o
Senhor esta contigo” (Lc¢ 1,28) —, Bernardo afirma que o Rei
ficou fascinado com a beleza da Virgem e por isso, saindo
de seu santo lugar (cf. Is 26,21) foi ao encontro da Virgem
escolhida e la chegou antes de seu mensageiro. “E quando
aceitou Cristo como seu filho nao ficou desiludida nem vio-
lou o propésito de virgindade. Por isso, com justica, é cheia

1'%l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 53.

"' Durante os séculos XII-XIV, discutiu-se a questao da substancia
angélica: alguns receavam afirmar que os anjos eram espiritos puros
(Boaventura), com medo de iguala-los a Deus; outros ensinavam que
eram criaturas puramente espirituais (Tomas de Aquino). Bernardo
parece sugerir que houvesse um qué de corporalidade nos seres an-
gélicos, para que nao fossem, como Deus, espiritos puros, entretanto,
ensina que tal elemento seria tao sutil, que os anjos se moveriam na
Terra como espiritos puros.
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de graca aquela que conservou a graca da virgindade e, além
disso, adquiriu a gléria da maternidade”'"?.

Ao falar da presen¢a de Deus em/com Maria, Bernar-
do recorda que nas criaturas racionais, Deus quis estar pre-
sente pela concérdia da vontade: nao divergindo da vontade
divina, unem-se espiritualmente a Deus. No caso de Maria,
temos algo ainda maior, pois a sua unido com Deus nao era
apenas de ordem volitiva, na medida em que Deus se uniu a
sua carne para se Encarnar, ou seja, da substancia da Vir-
gem foi formado o Cristo: “E embora nao procedesse todo de
Deus, nem procedesse todo da Virgem, ele era todo de Deus e
todo da Virgem: nao sendo dois filhos [duas pessoas] mas um
s6 filho [uma s6 pessoa), de um e de outra”*?.

Continuando a sua reflexdo sobre as palavras “o Senhor
esta contigo” (Lc 1,28), o Doutor Melifluo nos ajuda a compre-
ender que tais palavras indicam, na verdade, a presenca € a
acao trinitaria de Deus em Maria no mistério da Encarnacao:

Esta contigo o Pai que faz teu o seu Filho. Esta contigo o
Filho que, para realizar em ti o admiravel mistério [da Encar-
nacao|, de forma maravilhosa abre para si o segredo do teu
seio e te conserva intato o sinal da virgindade. Esta contigo o
Espirito Santo que, com o Pai e o Filho, santifica o teu seio.
Portanto o Senhor esta contigo.!'*

As palavras de Isabel — “Bendita és tu entre as mulhe-
res” — devem ser entendidas, segundo o nosso autor, a luz
das que seguem — “Bendito € o fruto do teu ventre” (Lc 1,42):
“0 fruto do teu ventre é bendito, ndo porque tu és bendita;

12 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 55.
(113 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 56.
(114 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 56.
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mas tu és bendita porque”'d é verdadeiramente bendito o
fruto (Cristo) do teu ventre. A uniao do louvor a2 Maria ao
louvor ao seu Filho € um elemento caracteristico da segunda
parte da obra de Bernardo (terceiro e quarto sermoes).

Maria é bendita porque, como Virgem, néo vive a maldi-
¢ao da esterilidade, mas concebe e da a luz o Filho eterno de
Deus. E bendita porque, na sua maternidade sobrenatural,
esta isenta da maldicao da dor ligada ao partol116l,

Mas, como Maria formulou em seu coracao o voto de
virgindade? Nao ha no AT nenhuma lei ou disposi¢ao que
prescreva, aconselhe ou exorte a virgindade. Bernardo escre-
ve que o Espirito Santo ungia o seu coracdo e lhe ensinava
tudo (cf. 1 Jo 2,27), e assim gerou o proposito de consagrar a
Deus todo o seu ser na virgindade!'7,

E se em Israel ainda fores amaldicoada segundo a carne, nao
porque te véem estéril, mas porque te invejam a maternida-
de, lembra-te que também Cristo, que nos céus te abencoou
como sua mae, carregou a maldi¢cdo da cruz. Mas também
na terra tu foste abengoada pelo Anjo e, com razio, és pro-
clamada bem-aventurada por todas as geracdes da terra.ll'®)

Por que Maria perturbou-se diante do antincio angelico (Lc
1,29)? Perturbou-se por causa de seu pudor virginal, nao por
falta de coragem, mas calou e refletiu por causa da prudéncia.

(115l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 56.

1% Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa
Senhora, 57-58.

1171 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 59,

1'%l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 59.
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“Nao temas, Maria, pois achaste graca diante de Deus”
(Lc 1,30). De que graca se trata, pergunta Bernardo. “A paz
entre Deus e os homens, a restauracao da vida”*'®. O nome
de Jesus oferece a compreensao necessaria a questao levan-
tada, a graca € a salvagéao, pois Ele € aquele que salvara o seu
povo de seus pecados (cf. Mt 1,21).

“Ele sera grande, sera chamado Filho do Altissimo” (Lc
1,32). O termo Altissimo desigha, por um lado, a divindade de
Jesus Cristo e, por outro, a grandeza de sua humanidade, que
sera glorificada diante dos reis deste mundo (cf. Eclo 45,3).

No inicio de seu quarto sermao, Bernardo ensina que os
louvores dedicados a Virgem pertencem ao Filho e vice-versa
(MariologiaS Cristologia).

A luz das palavras “O Senhor Deus lhe dara o trono de
Davi, seu Pai” (Lc 1,32), o escritor pergunta como Deus daria
a Jesus o trono de Davi, se ele nunca reinou em Jerusalém?
Responde, afirmando que é necessario buscar o sentido espi-
ritual do texto!!29. Associando Jerusalém com o monte Siao €
a casa de Jacé, expressdo que aparece em Le 1,33 (“E reinara
para sempre sobre a casa de Jaco e 0 seu reino nao tera fim”),
Bernardo defende que Jesus Cristo reinara sobre o novo Is-
rael, ou seja, a Igreja: “Bem-aventurados aqueles nos quais
Jesus reinara para sempre, porque eles reinarao com ele, e
o seu reino nao tera fim”'2!. O autor continua o seu sermao,
elevando a Deus uma oracao, na qual afirma que o coracao
de cada cristao deve ser um trono santo sobre o qual reina
soberanamente o Senhor.

119 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 60.

11200 of, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 65.

1121l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 67.
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Ao comentar o texto “Maria disse ao Anjo: como se fara
isso pois eu nao conheco vardo?” (Lc 1,34), Bernardo colo-
ca em relevo o prudente e humilde siléncio que antecedeu a
pergunta de Maria e a coragem da fé que lhe da a liberdade
de perguntar ao mensageiro como tudo se realizara, tendo
em vista que proprio Deus lhe havia inspirado o proposito de
uma vida virginal.

A resposta do Anjo — “O Espirito Santo descera sobre
ti e o poder do Altissimo te cobrira com a sua sombra” (Le
1,35) - inspira uma pergunta, segundo Bernardo: se Maria
ja era cheia de graca, porque o Espirito Santo de Deus ainda
precisava vir sobre ela? Ele ja ndo estaria presente em Maria?
A resposta € simples, sim, ela era cheia de graca, mas o Es-
pirito vira sobre ela para realizar algo inaudito e misterioso: a
Encarnacao do Verbo.“A plenitude da Divindade (cf. C1 2,9),
que antes habitava nela de forma espiritual, como em muitos
santos, depois, comeca a habitar nela também corporalmen-
te, o que nao aconteceu com nenhum santo”'22l,

A expressédo “o poder do Altissimo te cobrira com a sua
sombra” indica o mistério pelo qual “a Trindade quis agir so,
na e com a Virgem somente, a quem somente foi dado saber
0 que s0 a ela foi dado experimentar [...] ficara coberta como
na sombra de seu secretissimo designio e escondida a todos,
de forma que somente ele e tu a conhegcam”!23,

“Por isso, o Santo que ha de nascer de ti sera chamado
Filho de Deus” (Lc 1,35). Evitando usar o termo filoséfico na-
tureza, o abade cisterciense busca explicar que o termo Santo
se refere a4 natureza divina do Unigénito do Pai e a4 natureza

122l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 69.
123l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 69.
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humana santa, tirada da purissima carne de Virgem e santi-
ficada tanto pela agao geradora do Espirito Santo como pela
unido com o Verbo Eterno (graca de uniao)!'?*l.

E por que o Anjo acrescentou “Eis que também Isabel,
tua parenta, concebeu um filho na sua velhice” (Lc 1,36), se
Maria nao duvidou das palavras angélicas? Bernardo apre-
senta, entdo, quatro razoes de conveniéncia:

a) Acrescentou-se um milagre a outro milagre, para
aumentar uma alegria com outra alegria;

b) “A concepcao de Isabel foi anunciada a Maria, tam-
bém porque era conveniente que aquela noticia,
que logo mais seria divulgada em toda parte, fosse
anunciada a Maria por um Anjo [...] para que nao
parecesse que a Mae de Deus desconhecia os desig-
nios do Filho”'*;

c) “A concepcao de Isabel foi revelada a Maria, para
que ela, conhecendo tanto a vinda do Salvador
quanto a do precursor e sabendo bem o tempo e
a ordem de ambos, mais tarde pudesse expor esta
verdade com ordem aos escritores e aos pregadores
do Evangelho™'2%;

1231 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 70.

1125 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 71.

1126l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 71.
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d) “A concepcgao de Isabel foi anunciada a Maria para
que, sabendo que a parenta idosa estava gravida,
ela, mais jovem, se dispusesse a ir ajuda-la, e as-
sim, indo prontamente visita-la, se desse ocasido ao
pequeno profeta de prestar as primicias dos servi-
cos ao seu Senhor”!127],

As palavras angélicas “Porque a Deus nada é impossi-
vel” (Lc 1,37) sdo interpretadas como uma atestacio de que
sera o proprio Deus Onipotente que realizara tudo o que o
Anjo anunciou/'?8,

Em um dos pontos mais belos e profundos do sermao,
o0 cisterciense escreve:

O Anjo aguarda a tua resposta; ja é tempo de voltar para
aquele que o enviou. Também nés, Senhora, miseravelmen-
te esmagados por uma sentenca de condenacéo, esperamos
a tua palavra de misericérdia. Eis que te é oferecido o preco
da nossa salvagéo: se consentires, seremos imediatamente
libertados: Todos fomos criados pela sempiterna Palavra de
Deus, mas caimos na morte; com uma breve resposta tua
seremos recriados e novamente chamados a vida,!!29

127l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 71.

128 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa
Senhora, 71-72.

129 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 73.
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Segundo Bernardo, naquele momento, todos os justos
do Antigo Testamento (Adao, Abrao, Davi) e toda a huma-
nidade, suplicavam a resposta positiva de Maria. Seu con-
sentimento trara o alivio para os infelizes, a redencao aos
cativos, a libertacao aos condenados, a salvacao a todos os
filhos de Adao!'??.

Responde depressa, 6 Virgem. Pronuncia, 6 Senhora, a pa-
lavra esperada pela terra, pelos infernos e também pelos
céus. O proprio Rei e Senhor de todos, tanto quanto cobi-
cou a tua beleza (cf. Sl 44,12), deseja agora a tua resposta
afirmativa, porque por ela decidiu salvar o mundo (cf. Jo
3,17). Agradaste a ele pelo siléncio, muito mais lhe agrada-
ras pela palavra, porque do céu ele te chama.l**!

O Santo retoma uma ideia presente em seu terceiro ser-
mao: Maria estaria rezando quando ocorreu a Anuncia¢ao.
Com uma pergunta retérica, Bernardo nos ajuda a compre-
ender que Maria, unida a todo Israel, intercedia dia e noite
pela vinda do Messias. O Anjo, ao visita-la, vem responder a
sua oracdo, revelando que € ela a Virgem escolhida para ser a
Mie do Salvador: “Es tu aquela a quem isso € prometido, ou
devemos esperar por outra (Mt 11,3)? Es tu; ndo outra! Es tu,
repito, a prometida, a esperada, a desejada”?2,

(120, of. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 73.

1131 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 73.

1132l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermaées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 73.
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A palavra de Maria, o seu Sim, fez com que acolhesse a
Palavra Eterna. Com prudéncia virginal, modéstia confiante e
uma fé corajosa, Maria se entregou a Deus e ao mesmo tem-
po o acolheu em seu seiol'*¥,

Em tudo brilha a humildade da Virgem, que escolhida
para ser a Mae Deus, se proclama a Serva. Que exemplo, para
toda a Igreja! Bernardo aproveita a virtude da Virgem para
criticar os homens que buscam sem pudor as honras ecle-
siasticas e uma santidade que reluz mais em suas vestes do
que em seus espiritos!'*!. Do mesmo mal podem padecer os
monges que, depois de ter desprezado humildemente as vai-
dades do mundo, percorrem pela via da soberba o caminho
da insoléncia, da intolerancia e da busca pelas honras!'*?.

Conclui o seu quarto sermao enaltecendo a exemplari-
dade do Sim de Maria (“Faca-se em mim segundo a tua Pala-
vra” — Lc 1,38) e declarando o seu amor monastico a Palavra
de Deus que se encarnou no seio da Virgem humilde. Através
de uma vida humilde e virgem, como a de Maria, o cistercien-
se busca acolher, através da Lectio Divina e do Santo Oficio, a
Palavra Encarnadal'®). Maria se apresenta como modelo para
a vida monastica:

Faca-se em mim segundo a tua palavra a respeito da Pa-
lavra. A Palavra que no principio estava com Deus (cf. Jo

11331 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 74.

13 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 75.

11351 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 75.

1136 Sobre a relacao entre o Monge e a Palavra, cf. J. M. DE LA TOR-
RE, El carisma ciscerciense y bernardiano, in: SAN BERNARDO, Obras
Completas. Vol. I (Tratados), BAC: Madrid 1983, 54-57.
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1,1), se faca carne da minha carne (cf. Gn 2,23) segundo
a tua palavra. Peco que em mim se faga a Palavra: nao
aquela que, depois de falada, passa; mas a que permanece
depois de concebida, porque revestida de carne e nao feita
de ar. Faga-se em mim néo s6 a palavra que se ouve pelos
ouvidos, mas também aquela que é visivel pelos olhos, per-
ceptivel pelas maos, que se pode levar nos bracos. Nao se
faca em mim uma palavra escrita e muda, mas encarnada
e viva [...]. Faga-se em mim como a ninguém foi feito antes
nem sera feito depois de mim [...] peco que a Palavra de
Deus se encarne no meu seio, segundo a tua palavra.!'®"

3.2 Sermao da Natividade (ou do Aqueduto)

Muito importante para a doutrina da mediagao de Ma-
rial’3® é o Serméao pronunciado por Bernardo por ocasido da
festa da Natividade da Virgem Maria, citado por Pio XI, na
enciclica Ingravescentibus malis (1937): “[...] imploramos a
Deus a medicao da Bem-Aventurada Virgem, tao cara aos
seus olhos, pois, para usar as palavras de Sao Bernardo ‘as-
sim foi da Sua [de Deus] vontade, que tivéssemos tudo por
meio de Maria™!39.

No exordio do referido sermao, também conhecido como
o Sermao do Aqueduto, Bernardo afirma que o Céu desfruta
da presenca da Virgem Maria, enquanto a Terra venera a sua
memoria, pois 1a se encontra a posse de todo bem (plenitude),
enquanto aqui se encontram as suas primicias.

1137 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 77.

1138} Cf. HAUKE, Introduzione ala Mariologia, 281.

1139 PIO XI, Enciclica Ingravescentibus malis, in: Enchiridion dele Enci-
cliche n. 5, EDB: Bologna 2001, n. 1330.
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Sendo Cristo o esplendor do Céu, o Santo ensina que a
Virgem Mae gerou o Esplendor na sombra de nossa condicao
humana, por isso a Igreja peregrina canta a grandeza de seu
papel mediador:

Aquela fonte celeste chegou até nos através do aqueduto;
nao prorrompendo em toda a abundéancia da fonte, mas
infundindo gotas de gracas em nossos coragdes ressequi-
dos; em alguns mais, menos em outros. Evidentemente o
aqueduto esta cheio, para que todos recebam de sua pleni-
tude (cf. Jo 1,16), mas nao a propria plenitude.!'

E prossegue:

Se nao me engano, ja compreendestes de que aqueduto
pretendo falar: o aqueduto que, recebendo do coragiao do
Pai a plenitude da prépria fonte, nos deu essa mesma fon-
te, se nao assim como ela €, ao menos na medida em que
nés a podiamos receber. Afinal, sabeis a quem foi dito:
“Deus te salve, cheia de graca” (Lc 1,28). Portanto, deve-
mos maravilhar-nos se o aqueduto € tao grande e tao cheio
que seu cume toca os céus,!'*!

140] BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 83.
141 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 83.
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Compara o papel e a missao de Maria com a escada que
Jacé viu em sonho (cf. Gn 28,12), mas sublinha que Maria é
uma escada que ultrapassa o céu das criaturas, pois chega,
por graca, a fonte da vida que € Deus, tornando-se, assim, o
aqueduto tao desejado pelos homens, na medida em que lhes
oferece os rios da graca.

Busca, entao, responder a uma questao: de que forma
Maria alcanca a fonte divina? Sua resposta: pela forca do
desejo, pelo fervor da devocao e pela pureza da oragao, mas
nao esquece de recordar que a tudo isso se deve somar a
justica (santidade) incomparavel de Maria, mae do sol da
justica (cf. M1 4,2)2),

Recolhe imagens que, de certo modo, preparam profe-
ticamente o papel mediador de Maria: o velo de Gedeao (Jz
6,38-40) recorda que Deus quis molhar todo o velo, antes de
regar o terreno de Gededo; o pecado de Eva implora por re-
dencao, redencao que vira, segundo a promessa de Deus (cf.
Gn 3,12.15) por meio de uma Mulher e de seu Filho!'#3.

Contemplando o plano salvifico amorosissimo de Deus,
o abade cisterciense convida os seus leitores a mergulhar
ainda em outras razoes que apontam para o afeto que Deus
quis que os homens nutrissem por Maria. Ele a compara a
um jardim de delicias, onde sempre sopra com grande inten-
sidade (cf. Ct 4,12-16) o vento divino, o que faz com que os
seus perfumes (dons e carismas) se espalhem. Apresenta-a
como a estrela do mar, que é esperanca para os navegantes
(cf. S1 103,25)1"44,

1142] Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 83.
11431 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa
Senhora, 84.

1441 ¢f. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 84-85.
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Apresentando Jesus como o mediador do Céu e da Ter-
ra, Bernardo apresenta a medicao participada ou subordina-
da de Maria:

Portanto, veneremos esta Maria com toda a forca do nosso
coracao, dos nossos afetos e dos nossos desejos, pois esta &
a vontade daquele que quis que recebéssemos tudo através
de Maria. Esta é a sua vontade, repito, mas para o nos-
so bem. Em tudo e por tudo ele vela pelos miseraveis [...].
Deu-te Jesus como mediador [...]. Maria deu-te este [Jesus]
irmao. Mas, nele talvez temas a majestade divina porque,
embora se tenha feito homem, continua a ser Deus.
Queres ter um advogado também junto a ele? Recorre a
Maria. Na verdade, em Maria existe a pura humanidade
[...]. Certamente o Filho ouvirda a Mae, como o Pai ouvira
o Filho.!'*3!

Maria é chamada de a escada dos pecadores, aquela
que é sempre ouvida pelo Mediador e, que se apresenta, as-
sim, como mediadora em Cristo. Bernardo recorda, a luz de
Le 1,30, que tudo o que Maria € e faz, € fruto da graca de
Deus, graca que tem como objetivo a nossa salvacgao.

Por esta razao, exorta os seus leitores a procurar a gra-
ca de Deus através de Maria, pois “obtém o que pede e jamais
deixa de ser ouvida™!'#°l,

Enaltece, entdo, a humildade de Maria e o seu estilo de
vida virginal e santo, que Bernardo compara a vida angéli-

145l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 85.
1146l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 86.
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cal"*l, Nos anjos existe a caridade, a pureza e a humildade,
qual destas virtudes nao resplandeceu em Maria, pergunta
Bernardo!'*¢l,

Defende a santidade de corpo e alma do aqueduto que-
rido por Deus:

Percebes que também deste modo o nosso aqueduto sobre
até a fonte, penetra os céus nao s6 com a oracao (cf. Eclo
35,21), mas também com a incorruptibilidade que o apro-
xima de Deus como diz o Sabio (cf. Sb 6,20)? Pois era uma
virgem santa de corpo e de espirito (1 Cor 7,34) [...] para
que nao paire duvida alguma sobre este agueduto, que
é, sem davida, muito sublime, e permanece incorrupto.
Um jardim fechado, uma fonte selada (Ct 4,12), templo de
Deus, sacrario do Espirito Santo.!'*

Buscando explicar o caminho ascendente da Virgem,
Bernardo recorda a Visitacao, comparando as montanhas de
Juda (cf. Lc 1,39-40) com a justica de Deus (cf. SI 35,7): “Esta
subida da Virgem foi triplice, porque uma corda tripla nao se
rompe facilmente (cf. Ecl 4,12): a caridade procurava a graca
com fervor, a virgindade resplandecia na sua carne, a humil-
dade resplandecia no servigco a Isabel”!5%],

O caminho ascendente de Maria a conduz até a esfera
divina. Acima dos homens e dos anjos, ela percorre o caminho

171 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 86,

1481 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 89.

149l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 86-87.

1150 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 87.
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de Cristo, pois foi a escolhida para ser a Virgem Mae do Verbo
eterno de Deus e auxilia-lo em sua missao redentoral’>!,

A luz da semelhanca entre as palavras virgo (virgem)
e virga (vara), o abade cisterciense ensina que a missao de
Maria é prefigurada pela frutuosidade da vara de Aarao, pois
ao beber do mais alto dos céus, derrama rios de graca sobre
a humanidade. O escritor mariano, como se vé, coloca em
relevo a mediacao descendente (catabatica) de Maria.

Com relacao aos seres angeélicos, depois de ter recor-
dado o que tém em comum com Maria, Bernardo destaca a
razao de sua supereminéncia: foi escolhida por Deus para ser
a Mae do Verbo Encarnado (cf. Lc 1,35). Enquanto os anjos
sao os ministros do Senhor, Maria é sua Serva e Mae: “[...] ela
se tornou tanto mais sublime do que os anjos, quanto o titulo
de Mae é diferente do titulo de ministro”!'52,

Depois de exortar os seus leitores a deixar o Verbo, que
saiu da boca do Pai e chegou até o mundo por intermédio da
Virgem, produzir os seus frutos (graca sobre graca) em suas
vidas!'®¥, alerta-os contra o perigo da murmuracdo, do de-
sespero e da ambicao!"* e encoraja-os a viver em um espirito
de oracao e de louvor!’**l. Bernardo continua o seu sermao
convidando-os a lutarem pela santificacdo de sua alma. Tal
luta, permite que o cristao mostre ao Senhor o seu amor!!,

151 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 88-89.

1152 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 90.

11531 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 90.

1154 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 91.

1551 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermaes para as Festas de Nossa
Senhora, 92.

156l Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
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Comparando as virtudes da alma a lirios (cf. Ct 2,2),
pede que seus leitores sigam os passos de Maria, € se tornem
jardins diletos de Deus: “Em Maria ele [Cristo] se alimentava,
e com abundancia, por causa da multidao de lirios. Ou nao
sao lirios a gloria da virgindade, o ornato da humildade e a
superexceléncia da caridade?”!'*7l.

O serméo se conclui com um convite a experimentar a
mediacdo ascendente (anabatica) de Maria, e assim se reto-
ma a imagem do aqueduto de mao dupla que € Maria:

Seja qual for a oferta que estejas preparando, lembra-te de
confia-la a Maria, a fim de que a graca retorne ao doador
da graca pelo mesmo canal pelo qual chegou. E verdade
que, se quisesse, Deus teria podido infundir a graca sem
este aqueduto; mas ele quis dar-nos esse meio [...]. Por
isso, aquele pouco que desejas oferecer, se nao quiseres
que seja rejeitado, cuida de oferecé-lo pelas agradabilis-
simas e dignissimas maos de Maria. Realmente, eles sao
lirios candissimos, e o divino amante dos lirios nao deixara
de encontrar a tua oferta, qualquer que ela seja, entre os
lirios que encontrou nas maos de Maria./’®

3.3 Sermoes da Assuncao
Bernardo dedica sete sermoes a Assunc¢ao de Maria,

seis pronunciados no dia da referida solenidade e um pro-
nunciado no domingo da oitava.

Senhora, 93.

11571 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 94.

1158l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 95.
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O cisterciense inicia o seu primeiro sermao afirmando
que a presenca de Maria Assunta nos céus aumentou gran-
demente a alegria dos cidadaos do paraiso. Tal alegria é mais
perfeita do que aquela que tomou conta de Isabel e de seu
filho, ainda nédo nascido, Joao Batista, no episédio evangélico
da Visitagao (cf. Lc 1,41-44): “Todo o universo resplandecia
com a presenca de Maria. Tanto que a propria patria celeste
brilha ainda mais luminosa com o fulgor irradiado por essa
lampada virginal”!'*°l,

Mas, diante do jubilo celeste, qual deve ser a atitude
da Igreja peregrina? Chorar por sua auséncia? Néao, pois os
cristdos também sao vocacionados a patria celeste, e por essa
razao, através da liturgia, a Igreja peregrina (no exilio da ter-
ra, cf. Sl 136, 1) pode participar do jubilo e da alegria celestes.
Tal experiéncia € comparada, por Bernardo, ao orvalho que
goteja sobre a terra (cf. Sl 71,6).

A Rainha precede os servos, os servos contemplam
com gratidao e confianca a gloria da Senhora, buscan-
do seguir o seu caminho (cf. Ct 1,3). No Céu, a rainha
age como advogada dos cristaos, a mae misericordiosa
do Juizo, intercede humildemente pela salvacao de seus
filhos. Bernardo aprofunda o papel mediador da Virgem
Assunta:

Hoje a nossa terra enviou um dom precioso, para que dan-
do e recebendo, numa feliz alianca de amizade, o humano
se una ao divino, o terreno ao celeste, o infimo ao altissimo
[...] subindo para o alto, a bem-aventurada Virgem tam-
bém distribuira dons aos homens (cf. Ef 4,8). E por que
nao os distribuiria? Nao lhe faltaria o poder e nem a von-

I'5% BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 147.
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tade: é a Rainha do Céu, é misericordiosa e, além disso, €
a Mae do unigénito Filho de Deus. 'l

Bernardo, entdo, compara o acolhimento da Anuncia-
cao com aquele da Assungéo: assim como Maria acolheu Je-
sus no templo do seu seio virginal, o lugar mais digno que
havia sobre a terra, recorda Bernardo, o seu Filho a recebe
no seio eterno do trono divino!'®'l.

Descreve ainda com sensibilidade espiritual impar o
acolhimento da Assunta no céu:

Mas quem conseguiria imaginar também a gloria que hoje
cerca a Rainha do mundo, a afetuosa devocao com que a
multidao das legides celestes lhe vai ao encontro, os can-
tos com os quais ela é acompanhada ao trono de gloria, o
aspecto de paz, a face serena e os bragos divinos com os
quais ela é recebida pelo Filho, exaltada sobre todas as
criaturas com a honra de que-tal mae € digna e com a mes-
ma gléria que s6 o Filho mereceu? Seguramente eram bei-
jos de completa felicidade os beijos impressos pelos labios
da crianca que a Mae acariciava no seu seio virginal! E nao
consideraremos beijos de ainda maior felicidade aqueles
que ela recebeu hoje da boca daquele que esta sentado a
direita do Pai?!'®?

Bernardo, com a sua linguagem mistica e poética, parece
indicar a corporalidade da Virgem e de seu Filho no céu. Tal fato

e0) BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 148.

161l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 148-149.

1162 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 149.
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corresponderia bem a comparacao que Bernardo faz entre a En-
carnacao do Verbo e a Assungédo da Virgem Maria. O Mistério
da Encarnacao explica teologicamente o mistério da Assuncao.

No segundo sermao, o cisterciense também parte do
movimento analégico de “descida” do Verbo (Encarnacao)
para fundamentar o movimento de “subida” de Maria ao Céu
(Assuncao). Deus “desce” do Céu e é acolhido na casa do seio
virginal de Maria, uma casa santa.

Encarnacao Assuncao
O Verbo se encarnou e foi A Virgem Santa foi glorificada e

acolhido pela Virgem Santa | acolhida pelo Verbo Encarnado
(Terra) (Céu)

Tal prodigio ocorre gracas a a¢io do Espirito Santo, que
faz com que a cheia de graca possa se tornar uma doadora
da graca:

Afirma também que sobre ela haveria de descer o Espirito
Santo (cf. Lc 1,35). E para que, sendo para enché-la de for-
ma superabundante? Para que, senédo que, ja cheia do Es-
pirito Santo que desce sobre ela, pela nova vinda do Espirito
Santo ela se tornasse para nés uma supercheia e superdo-
adora [superplena et supereffiuens fiat]? Oxala se espalhem
sobre nds os aromas das gracas (cf. Ct 4,16)! Oxala todos
participemos de tanta plenitude (cf. Jo 1,16)! Ela é a nossa
medianeira, € por ela que recebemos a tua misericérdia, 6
Deus (cf. SI 47,10); € por meio dela que também nés pode-
mos acolher em nossas casas o Senhor Jesus. '3

1153 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 152.
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A partir do exemplo de Maria, Bernardo dirige uma
exortacao aos seus ouvintes, para que abram as suas casas
(suas vidas, seus coragdes) ao Salvador, deixando-se santifi-
car pelo divino e evitando ser como um sepulcro caiado, onde
se escondem a sujeira e a podridao (cf. Mt 23,27).

Invoca o exemplo da Casa de Betania!'®, e afirma que os
trés irmaos cuidavam da casa: Marta a ornava (atividade que
brota da caridade), Lazaro a limpava (peniténcia) e Maria a en-
chia com Cristo (contemplacéo interior). Eis um itinerario para
os monges e todos os cristaos. Mas, ao falar da peniténcia, as-
sociando-a a Lazaro, Bernardo menciona Maria e ensina:

Porque consta, sem sombra de duavida, que Maria foi puri-
ficada da mancha original somente pela graca, assim como
a graca lava esta mancha agora somente pelo batismo,
e no passado somente pela pedra da circuncisao [cf. Ex
4,25]. Portanto, se, como a piedade nos leva a crer, Maria
néo teve pecado pessoal, de forma alguma seu inocentissi-

mo coracao tinha necessidade de peniténcia./'*

Na casa interior de Maria, a peniténcia — Lazaro — nao
era necessaria, pois, toda santa era, mas encontramos as ati-
tudes de Marta e de Maria, pois depois da Visitacao, passou
trés meses a servico de sua prima Isabel, mas ao mesmo tem-
po conservava e meditava tudo o que se dizia de seu Filho em
seu coracao (cf. Lc 2,19)1%,

1164l Na época de Bernardo, o Evangelho da solenidade da Assungao era
o de Lc 10,38-42, ou seja, o texto de Marta e Maria.

116ss BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 157.

1166l Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa
Senhora, 157.
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Compara, entdao, Maria com as virgens prudentes do
Evangelho (Mt 25,1-13) e afirma que a mesma, ao final de
sua existéncia terrestre, foi recebida pelo Senhor na sala de
nupcias de sua casa eternal'®’l, Maria €, entao, apresentada
como a mulher forte que esmagou a cabeca da serpente, sua
lampada nunca se apagou!

Avancou, portanto, a Virgem gloriosa, cuja ardentissima
lampada foi como um milagre de luz para os préoprios an-
jos que diziam: “Quem € esta que avanca como a aurora
quando se levanta, formosa como a lua, brilhante como
o sol” (Ct 6,9)? Mais luminosa que todas brilhava aquela
que, preferida a todos os eleitos, seu Filho e Senhor nosso,
Jesus Cristo, havia enchido com o 6leo da graca.l'*®

No seu terceiro serméao, Bernardo prolonga a sua refle-
xao comparando as duas irmas de Betania as atitudes fun-
damentais do coracao cristao.

Voltando a relacao entre a Encarnacao e a Assuncao,
Bernardo escreve:

Marta recebe o Salvador em sua casa na terra; Maria, po-
rém, se preocupa como sera recebida por ele na casa nao
construida por maos humanas, mas na eterna, nos céus
(cf. 2 Cor 5,1). Todavia, talvez se possa dizer que também
ela recebeu o Senhor, mas em espirito, pois o Senhor é
espirito (2 Cor 3,17).1'%9)

1671 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoées para as Festas de Nossa
Senhora, 158.

58 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 158.

¢l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 159.
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O sermao seguinte é dedicado a figura de Lazaro. O
abade comeca expressando o desejo de que todos os ho-
mens conhecam o mistério da Assuncéo, pelo qual a Mae
do Verbo encarnado foi elevado ao céu, e a natureza huma-
na, na Virgem, foi exaltada acima dos espiritos imortais.
As palavras de Bernardo, mais uma vez, parecem indicar a
Assuncao de corpo e alma da Virgem Maria, pois refere-se
a Encarnacao e a elevacdo da Natureza humana mortal (a
alma nao é mortal)/'"l.

Buscando, com os limites proprios da linguagem huma-
na, apresentar a grandeza de Maria, Bernardo se pergunta:

E nao deveria chamar de delicias a honra da virgindade
unida ao dom da fecundidade, o ornamento da humildade,
o favo que destila a caridade, as entranhas de misericordia
(cf. Le 1,78), a plenitude da graca e o privilégio de uma
gloria singular?!'™l

Mais uma vez, destaca que mais admiravel do que o
mistério da Assuncao € o mistério da Encarnagao: o deserto
da terra pode oferecer ao céu o fruto da Virgem-Mae de Deus,
na medida em que o Senhor “desceu” do Céu, para espalhar
a sua bondade sobre a terral'7?l.

Bernardo destaca, entao, que aquele que se encarnou
vem retirar Lazaro da vergonha da putrefacao da morte.
As expressoes “Tirai a pedra” (Jo 11,39) e “desatai-o” (Jo
11,44) indicam que Jesus vem devolver a seu discipulo a

1701 Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa
Senhora, 165.

11711 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 165.

72| Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdées para as Festas de Nossa
Senhora, 166,
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verdadeira liberdade, para que possa percorrer o caminho
da ascese cristal'”l.

Voltando a falar da Virgem Maria, Bernardo confessa:
“Nao ha nada que mais me alegre e, ao mesmo tempo, mais
me atemorize do que falar da gloria da Virgem Mae”'7%. Re-
afirma, a seguir, o privilégio que caracteriza a singularidade
teologica da Virgem Maria:

Numa s6 coisa ela jamais teve alguém semelhante, nem
antes, nem depois dela: as alegrias da maternidade unidas
a honra da virgindade: Maria escolheu a melhor parte (Lc
10,42). A melhor, sem divida, pois a fecundidade conjugal
é boa, a castidade virginal, porém, é melhor; mas a fecun-
didade virginal ou a virgindade fecunda é absolutamente
superior. Este € o privilégio de Maria: nao sera dado a ne-
nhum outro, porque nao lhe sera tirado (Lc 10,42) [...].

E se eu acrescentar de quem ela é mae? Que lingua, mesmo
que fosse a lingua de um anjo, poderia cantar dignamente
os louvores da Virgem Mae, mae nao de um qualquer, mas
de Deus? Dupla novidade, dupla prerrogativa, duplo mila-
gre, mas digna e perfeitamente conveniente: nenhum outro
filho conviria & Virgem nem outro nascimento a Deus."'”!

1731 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 168-169.

174 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 169,

1175 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermaées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 169-170.
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Bernardo, diante de tal mistério, repete que o mesmo €
indizivel ', assim destaca a dimenséo apofatica do discurso
teologico.

Recorda, ainda, as virtudes marianas da pureza, su-
perior a dos anjos, da humildade, comparada ao nardo que
purifica o coracao, e da misericordia, que a aproxima dos pe-
cadores. Menciona também o papel mediador a potentissima
e piedosa caridade!'"7.

Maria é apresentada como um tesouro de misericordia
ao qual os miseraveis pecadores devem recorrer com toda a
confianca. Merece, assim, o titulo de Rainha clemente, cujo
nome dulcissimo, é invocado pelos seus pobres servos!'7®.

No quinto sermao, Bernardo ensina que quando Cris-
to entra no castelo do coracao de uma pessoa realiza uma
profunda transformacédo, pois o reconstroi inteiramente,
tornando-o belo e espiritual. Através de seu Espirito, Cris-
to concede aos seus fiéis as gracas necessarias para que
subam do vale do pranto para o Céu. O fim desse caminho
ascendente oferece ao homem a visao de Deus: “Incompa-
ravelmente, quem nao prefere esse fruto a todas as coisas
visiveis e invisiveis?”'79l,

Aquele que acolhe o Cristo vai percorrendo um caminho
contemporaneamente ativo (Marta) e contemplativo (Maria).
Depois de ter apresentado os trés obstaculos a contemplacao
(as trevas dos pecados, a lembranca dos pecados e a preocu-

176l Cf, BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa
Senhora, 169-170.

177 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 171.

78] Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 172.

1179 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 175.
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pagao com as atividades terrenas)!'®!, enumera os trés remé-
dios: a confissao, a oracao e a quietude.

Sem citar Maria, o abade de Claraval conclui o seu ser-
mao recordando a importancia da unidade na vida crista.
Cada cristao deve buscar a unidade interior (integridade de
coracgao) e exterior (comunhao com os irmaos). Enfrentado os
perigos da presuncao, da pusilanimidade, da leviandade, da
obstinacao e da desconfianca, percorrer a via da humildade,
da confianca, do bom conselho, da caridade e do afeto.

O sexto sermao € o menor e tem como tema os trés ele-
mentos que tornam Maria cheia de graca (cf. Lc 1,28): a vir-
gindade, a humildade e a virgindade fecundal!'®l.

No sermao relativo ao domingo durante a oitava da As-
suncao, sao Bernardo, partindo do texto de Ap 12,1 e ilumi-
nado por Gn 3,15, recorda que ao lado do novo Adao, Cristo,
encontra-se a nova Eva, Maria.

Era conveniente, recorda, que os dois sexos cooperas-
sem na Redencao do género humano, pois os dois foram res-
ponsaveis pela sua ruinal'®?,

Encontrando-se em Cristo tanto a misericordia, como a
justica, o homem ao contempla-lo pode ser tomado pela ca-
ridade, mas também pelo medo. Sublinha, por essa razao, a
importancia de Maria:

Por que a fragilidade humana teria medo de ir a Maria?
Nela, nada é severo, nada é terrivel. Ela é toda suavidade
[...] ela € cheia de piedade e de graga, de mansidéao e de mi-

180l Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 179.

I'811 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 184-185.

1182 CF. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 189.
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sericordia, entdo da gracas aquele que com benignissima
compaixdo providenciou para ti uma medianeira na qual
nada existe de suspeito./'®

Recorda que a mulher descrita em Ap 12 pode ser inter-
pretada tanto em chave eclesiologica, como em chave mariana.
“Uma mulher revestida de sol”. O cisterciense interpreta
tais palavras como uma indicacao da gléria, em Cristo, de Maria.

Como te tornaste familiar a ele, 0 Senhora! Quao proxi-
ma, € até quao intima mereceste te tornar! Quanta graca
achaste diante dele (cf. Lc 1,30)! Ele permanece em ti e tu
nele (Jo 6,57): tu o vestes e és revestida por ele. Tu o vestes
com a substancia da carne, e ele te veste com a gloria de
sua majestade. [...] ela o coroou e, por sua vez, mereceu
ser coroada por ele.!'84

Para explicar a expressdo “com a lua debaixo de seus
pés”, Bernardo recorda que a palavra lua pode designar tan-
to a corrupcao quanto a Igreja. Ambos os sentidos parecem
corretos. Maria esta acima de toda a corrupcao humana e,
a0 mesmo tempo, ocupa um lugar de media¢ao entre Cristo
e a Igrejal'®. “Abracemos os passos de Maria, meus irmaos,
e, em devotissima prece, lancemo-nos a seus santos pés. Re-
tenhamo-la e nao a larguemos (cf. Ct 3,4) enquanto nao nos
abencoar (cf. Gn 32,26), pois € poderosa”'®l,

183l BERNARDQ DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 190.

(184 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 191.

i8s) Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 191.

1155t BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
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Cita, entao, mais uma vez, o velo de Gedeao (cf. Jz 6,36~
40), para que se compreenda que Maria esta entre o sol (Cris-
to) e a lua (Igreja). Invoca a imagem da Sarca Ardente (Ex
3,5), que nao se consome, para apontar para a Maternidade
virginal de Maria.

“E uma coroa de doze estrelas na cabeca” (Ap 12,1), tais
palavras, recorda o autor, apontam para a gléria que adorna
a Virgem Maria: “Explicar a natureza e indicar a composicao
dessa coroa esta acima da capacidade do homem.!'#

Entretanto, Bernardo tenta associar a cada estrela um
dos privilégios de Maria: privilégios do céu, da carne e do co-
ragcao. Destacam-se dois: a nova maneira de conceber, sem
pecado (cf. S1 50,7), gracas a acao do Espirito Santo, € o seu
proposito de viver a virgindade (cf. Lc 1,34), superando assim
a lei mosaica. Maria foi agraciada com duas béncéaos: a da
maternidade e a da virgindade, duas estrelas que se ilumi-
nam mutuamente!'88,

Maria também teria vivido uma gravidez privilegia-
da, segundo Bernardo, sem os sofrimentos de tal condicao,
como indicam as viagens que fez de ida e volta a Ein Karem
(cf. Lc 1,39), e, mais tarde, a viagem para Belém (cf. Lc 2,4).
Do mesmo modo, destaca a sobrenaturalidade do seu parto
sem dores!'89],

nhora, 193,

1157 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa Se-
nhora, 194.

88 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 196.

119 Cf. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermées para as Festas de Nossa
Senhora, 197.
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Sublinha o siléncio e a humildade de Maria, que ficam
claros, quando se observa que Maria fala somente quatro ve-
zes nos evangelhos: na Anuncia¢ao, na Visitacao, ao reen-
contrar o seu filho perdido no Templo de Jerusalém e nas
Nupcias de Canal’®.

Recorda que Maria costumava conservar as palavras e
medita-las no seu coragao (cf. Lc 2,19) e que exerceu um pa-
pel importante na Igreja crista primitiva, que perseverava em
oracdo na preparacao para o Pentecostes lucano. Na lista dos
presentes (Lc 1,13-14), o nome de Maria aparece por ultimo:
“Maria [...] quanto maior era, tanto mais se humilhava, nao
s6 entre todos, mas até mais do que todos. Com justicga, pois,
de ultima que era, se tornou a primeira, porque, embora fos-
se a primeira de todos, se fizera a ultima”.!""!l

Fala ainda da mansidao, irma gémea da humildade, da
fé inquebrantavel e do seu sofrimento aos pés da Cruz (cf. Lc
2,34-35). Ao falar da Cruz, ensina que as palavras de Jesus,
“Mulher, eis ai o teu filho” (Jo 19,26), agiram no coracao de
Maria como uma espada que traspassa a sua alma. “Se ele
pode morrer no corpo, por que ela nao péde morrer com ele
no coracdo? Aquilo que foi feito pelo amor [de Jesus|, que
ninguém teve maior (cf. Jo 15,13); isso foi feito pelo amor [de
Maria], a quem ninguém se assemelhou depois dela”.

1190} ¢f. BERNARDO DE CLARAVAL, Sermdes para as Festas de Nossa
Senhora, 198.

1191 BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 200,
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CONSIDERACOES FINAIS

Equilibrando o fervor de sua devogao, com uma fé pura
e uma inteligéncia penetrante, haurindo das salutares fontes
da Escritura e da Tradicao, num constante espirito de obedi-
éncia ao Magistério, Bernardo de Claraval oferece a Igrejaa a
humanidade, um ensinamento mariologico digno do titulo de
Doutor Mariano.

Ele a chama de a Senhora. Como Senhora, ela nos con-
fia ao seu Filho de um modo analogo ao modo como a senho-
ra de um castelo favorece a commendatio ou entrega do servo
ao Senhor!'9?,

O abade cisterciense canta, como um trovador cheio de
sentimentos filiais os atributos daquela que mereceu o pri-
vilégio de ser contemporaneamente Virgem e Mae, dentre os
atributos cantados, destacamos a humildade, o siléncio pru-
dente e a santidade de corpo e de alma.

A Senhora €, segundo Bernardo, a humanidade no seu
estado mais puro, nao apenas pelo fato de ser livre de toda
contaminacao do pecado, mas também pelo fato de possuir
uma natureza singular:

O privilégio singular de Maria é a fecundidade virginal ou
virgindade fecunda. Algo tnico e inexplicavel. E impos-
sivel compreendé-lo e, menos ainda, explica-lo [...]. Esta
Virgem deslumbrou com a sua lampada até aos anjos.
Ofuscou a todos, pois foi preenchida por Cristo, seu Fi-
lho, com o éleo da graca.!'*?

11921 Cf, H. COATHALEM, Le parallelisme entre la Sainte Vierge et 'Eglise
dans la tradition latine jusqu’a la fin du XiIé siécle, PUG: Roma 1954,
87-94,

1193l BALLANO, En la Iglesia de los angeles y santos, 231.
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Fazendo jus a sua teologia admirativa, sdo Bernardo
apresenta Maria como Medianeira por exceléncia entre Cris-
to e a Igreja, pois, por meio dela, tanto Jesus “desceu” aos
homens, quanto os homens “sobem” até Ele!"*%.

Apresenta-a como o protétipo de esposa, pois nela se
apresentam ja consumada o destino tanto da alma-esposa,
quanto da Igreja-esposa. Por esta razao, sublinha tanto a im-
portancia do mistério da Assuncéo, que é apresentado como
uma consequéncia teolégica da sua Maternidade Virginal.

A festa litirgica da Assuncao € o simbolo escatologico
da profunda feminilidade do claustro e da Igreja que tende a
plenitude unitiva. Por esta razao é considerada a festa patro-
nal dos cistercienses!'?®.

Nao se cansa de colocar em relevo a familiaridade so-
brenatural existente entre Maria e Jesus. Ela permanece
n’Ele e Ele nela. Jesus a amou mais do que a qualquer outra
criatura, por esta razdo a adornou no céu com uma veste glo-
riosa de gala e uma coroa deslumbrante. Assunta, penetrou
definitivamente no abismo da sabedoria divina, muito mais
do que possamos sequer imaginar, imergiu na luz inacessi-
vel. Tal adjetivo, recorda a humildade apofatica do discurso
teologico de Bernardo.

Gostaria de concluir essa reflexdao sobre Maria nos ser-
moes de Sao Bernardo, com as invocacoes a Maria, que en-
contramos no segundo sermao dos Louvores a Virgem Mae:

Nos perigos, nas angustias e nas incertezas, pensa em Ma-
ria, invoca a Maria. Que ela nunca abandone os teus la-
bios, nem o teu coracio; e para obteres a ajuda da sua ora-

194l J. R. GARCIA-MURGA, Maria — Mujer - Iglesia. ¢Por qué Maria si
yatenemos a Cristo?, San Pablo: Madrid 2012, 153.
195 Cf, DE LA TORRE, El carisma cisterciense y bernardiano, 67.
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¢do, nunca esquecas o exemplo da sua vida. Se a segues,
nao te podes desviar; se lhe rezas, nao te podes desespe-
rar; se pensas nela néo podes errar. Se ela te ampara, nao
cais; se ela te protege, nada temes; se ela te guia, nao te
cansas; se ela te é propicia, alcangaras a meta...!'%"

1

1%l BERNARDO DE CLARAVAL, Sermoes para as Festas de Nossa Se-
nhora, 52.
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